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fr#ekyk fr#ifr nsoLFkkue 

Jh osadVs”oj egkfon~;ky; 

¼fnYYkh fo”ofon~;ky;½ 

Jhfoizk y?kq”kks/k ifj;kstuk 2228 

 

yksdukV~; lkax ijaijk vkSj mlesa nknk y[kehpan dk egRo@LFkku 

मार्गदशक  % MkW- ftrsanz ohj dkyjk  

 

 

yksd lkfgR;   

 

yksd lkfgR; 'kCn ^yksd* vkSj ^lkfgR; * bu nks 'kCnksa ls cuk gS A bld 

okLrfod vFkZ gksrk gS & ^yksd dk lkfgR; *A yksd lkfgR; vaxzsth ds ^Qksd 

fyVjspj* dk vuqokn gSA yksd lkfgR; ,d ekSf[kd vfHkO;fä gS ] tks ,d O;fä 

;k O;fä lewg }kjk x<+h xbZ ] ijUrq dkykUrj esa og lEiw.kZ yksd lewg dk vax 

cu x;k A blesa lEiw.kZ lekt dh ;qx & ;qxhu ok.kh lk/kuk lekfgr jgrh gS A 

Hkkjrh; yksd lkfgR; esa lekt ds çR;sd vax o O;fä ds lEiw.kZ thou n'kZu dks 

vfHkO;ä fd;k tkrk gS A gtkjhçlkn f}osnh ds vuqlkj ] Þ yksd 'kCn dk vFkZ 

^tuin* ;k ^ xzke * ugh gS ] cfYd uxjksa vkSj xzkeksa esa QSyh leLr turk gS ] 

ftlds O;ogkfjd Kku dk vk/kkj iksfFk;ka¡ ugha gS Aß ¼gtkjhçlkn f}osnh ] tuin 

if=dk ] vad & 1 ] dk'kh fo'ofo|ky; ] laor~ 2009 ] i`"B 65½ 

 

lkax lkfgR; % mn~Hko vkSj fodkl  

 

lkax ijEijk gfj;k.kk ] if'peh mÙkj çns'k ] o iwohZ jktLFkku dh yksd ukVî 

ijEijk gS A lkax ] Lokax dk viHkza'k gS ] ftldk rkRi;Z gS & fdlh vU; dk #i 

/kkj.k djuk ;k udy djuk A ^Jh txnh'k ekFkqj* lkax dk çkphure uke laxhr 

ekurs gSa A  

yksddfo jke fd'ku us lkax ijEijk dh 'kq#vkr 13 oha lnh ls ekuh tkrh gS ] 

mUgksusa  fy[kk gS fd &  

Þ ukjukSy dk xqtjkrh ] czkã.k fcgkjhyky Fkk ] 

lkax 'kq# dj;k ] lu~ 1206 dk lky Fkk A ß  

,slk ekuk tkrk gS fd eqxyksa ds le; esa lkax eapu ij iw.kZ çfrcU/k yxk fn;k 

Fkk D;ksafd lkaxksa ds ek/;e ls viuh laL—fr o ns'kHkfä dk Kku djk;k tkrk 

FkkA i- fcgkjh yky ds ckn muds f'k"; psru us lkax 'kq: fd;s FksA 17 oh 'krkCnh 

esa lkaxks dk nkSj iqu% vkjEHk gqvk ftldks vkjEHk djus okys ckcw ckyeqdqUn xqIr 
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FksA mlds i'pkr~ fQj ckyeqdqUn ds f'k"; i- fd'kuyky HkkV gq, ftUgksaus bl 

fo/kk dks vR;ar egRo fn;kA  

 

i- ekaxsjke lkaxh ds vuqlkj lkax dh ijEijk 200 o"kksaZ ls pyh vk jgh gSA 

rc ls ysdj vc rd blesa dkQh ifjorZu vk;s gSa A 'kq#vkr esa lkax dh dFkk 

dks xk;dh esa is'k fd;k tkrk Fkk A 18 oh lnh ds iqokZ/kZ esa ^ lkax ds firkeg * 

dgs tkus okys fd'kuyky HkkV us blesa ifjorZu fd;s rFkk u;s pfj= tksM+s ] ftuesa 

vkSjr dh Hkwfedk esa enZ ,d çeq[k pfj=  Fkk A gjnsok ] nwyhpan ] pr: ] HkjFkw 

] ckts ukbZ ] vyhc['k ] ckydjke ] y[kehpan vknh çeq[k lkaxh jgs gSa A 

 

lkax ijEijk ds bfrgkl dks v/;;u dh –f"V ls pkj Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 

tkrk gS & 

1 - laØe.k dky ¼ 1200 bZ- ls 1750 bZ- ½ &  

;s çkjafHkd dky ekuk tkrk gS A bl dky esa lkax ijEijk vius 'kS'kokoLFkk esa 

Fkh A jkeukjk;.k vxzoky th ds vuqlkj ] Þ 11oh lnh esa eYy tkV ] jkor 

jktiwr o jaxk tqykgs us feydj Lokx eaMyh cukbZ Aßeqxy dky esa çfrca/k yxus 

ds ckn 18 oh lnh esa bl dyk dk iqu% mn; gqvk A bl dky ds çeq[k lkaxh 

fcgkjhyky o fd'kuyky HkkV Fks A  

2 - çkjafHkd dky ¼ 1750 bZ- ls 1850 bZ- ½ &  

bl dky esa lkax ijEijk us gfj;k.kk o vkl ikl ds bykdksa esa viuk uke dek 

fy;k Fkk A esys ] R;ksgkjksa ] fookg vkfn mRloksa ij lkax vk;ksftr fd;s tkus yxs 

A lknqYyk ¼ i.Mqu dk dM+k ½  o calhyky ¼ xq# xqXxk ] jktk xksihpan ] jktk 

uy ½  bl le; ds çeq[k lkaxh Fks A 

3- mRd"kZ dky ¼ 1850 bZ- ls 1950 bZ- ½ &  

bl dky dks lkax lkfgR; dk  ^Lo.kZ ;qx^ dgk tkrk gS A lkax ijEijk ds fnXxt 

f[kykM+h blh dky esa gq;s Fks ] ftuesa vyhc['k ] ckydjke ] nhipan ] ckts Hkxr 

,oa i- y[kehpan dk uke çeq[k gS A vyhc['k ds çeq[k lkaxksa esa in~ekor ] —

".k& yhyk ] fugkyns ] Qlkuk vknh çeq[k gSa A vyhc['k us fgUnq & eqfLye 

,drk ds fy;s dk;Z fd;k A os dgrs gSa & 

Þ fgUnq ds gj Hkä] eqlyekuksa ds ihj eukÅa ] 

vyhc['k nksuksa & nksuksa ds naxy esa xq.k xkÅa A ß  

 

19 oha lnh ds vUr esa lkaxh nhipan us dqN ewyHkwr ifjorZu fd;s ] tSls lkaxksa 

dk vk;kstu cM+s eapksa ij gksus yxk ] o lkaxksa esa  ohj jl dks egÙkk nh xbZ A 

y[kehpan lkax ijEijk ds lcls lQy lkaxh gq;s A  

 

4 - vk/kqfud dky ¼ 1950 ls v|ru ½ %&  

bl dky ds ukeh lkaxh i- y[kehpan ds f'k"; i- ekaxsjke gq;s ftUgksaus yxHkx 40 

lkaxksa dh jpuk dh A jkefd'ku O;kl us lR;oku lkfo=h ] 'kf'kdyk o QkSth 

esgj flg us lqHkk"kpan cksl uked lkaxksa dh jpuk dhA 
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lkax yksdukVî dh fo'ks"krk,a %&  

1- tulk/kkj.k dk euksjatu djus ds lkFk & lkFk lkekftd folaxfr;ksa ij O;aX; 

Hkh djrs gSa A  

2- lkax esa xk;u & oknu ] vfHku; o u`R; dh f=os.kh dk vn~Hkqr laxe gksrk gS 

A  

3- L=h ik=ksa dh Hkwfedk Hkh iq#"k ik= fuHkkrs gSa A  

4- lkax ds xk;u dh 'kq#vkr esa vfuok;Zr% nksgk dgk tkrk gS A  

5- lkax [kqys eSnkuksa esa r[rksa }kjk cus eapksa ij vk;ksftr gksrk gS A  

 

orZeku esa fL=;ka Hkh lkaxksa dk eapu djus yxh gSa A nsoh'kadj çHkkdj us 'kks/k esa 

fy[kk fd & Þ gfj;k.kk esa dqN ,lh lkax eaMfy;ka Hkh dke djrh gSa] ftuesa lHkh 

vkSjrsa dke djrh gSa A ;s lkax eaMfy;ka ;equk ds [kknj esa [ksy [ksyrh gSa A ß 

 

yksdukVî dks ysdj fo}kuksa ds er & 

 

M‚- uxsaæ ds vuqlkj]ßyksd ukVd lkewfgd vko';drkvksa vkSj çsj.kkvksa ds dkj.k 

fufeZr gksus ls yksd dFkkudksa] yksdfo'oklksa vkSj yksd rRoksa dks lesVs gq, pyrk 

gS vkSj thou dk çfrfuf/kRo djrk gSAß 

 

M‚- jkedqekj oekZ ds vuqlkj] Þyksd/kehZ :f<+;ksa dh vuqdj.kkRed vfHkO;fä;ksa dk 

og ukVî:i tks vius vius {ks= ds yksdekul dks vkºykfnr] mYykflr vkSj 

vuqçkf.kr djrk gS yksdukVî dgykrk gSAß 

 

M‚- lR;saæ ds vuqlkj]Þyksd jaxeap yksd dh viuh oLrq gSA ;g O;olk;kFkZ ugha 

gksrkA blds v[kkM+s vo'; gksrs gSaA ;s v[kkM+s leLr jaxeap ds vuq"Bku dks xq# 

f'k"; dh xkaB esa cka/kdj [kM+s gksrs gSaAß 

 

M‚- Jhjke 'kekZ ds vuqlkj]ßog ukVd yksd ukVd dgykrk gS tks yksd LoHkko ls 

mRiUu gksdj] yksd fpÙk esa jerk gqvk] yksd /keZ ds fuokZg ds lkFk yksd flf) 

dks çkIr djrk gSAß 

 

M‚- ';ke ijekj ds vuqlkj]ßyksdukVî ls rkRi;Z ukVd ds :i ls gS ftldk 

laca/k fof'k"V f'kf{kr lekt ls fHkUu loZlk/kkj.k ds thou ls gks vkSj tks ijaijk 

ls vius vius {ks= ds tu leqnk; ds euksjatu dk lk/ku jgk gksAß 

 

yksdukVî ds dqN eq[; çdkj gSa & 

 

1- tk=k 

2- dqfV;kêe 
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3- —".kkêe 

4- rek'kk 

5- rs#DdqÙkq 

6- n'kkorkj 

7- Hkkvksuk 

8- HkokbZ 

9- HkkaM&ikFkj 

10- ekp 

11- eqfM;sVVq 

12- ukSVadh 

13- ;{kxku  

14- jklyhyk 

15- Lokax 

16- jkeyhyk 

17- dfj;kyk 

18- [;ky 

19- vksêu Fkqyky 

20- Hkke dykie 

 

vkjEHk ds  o"kksaZ esa y[kehpUn ds lkax eq[; rkSj ij uo;qodksa  esa gh  

yksdfç; jgs f'kf{kr o;kso`) lektlsoh oxZ esa bUgsa fo'ks"k lQyrk çkIr ugha gks 

ikbZ D;ksafd muds lkaxksa esa vf/kdka'k rkSj ij J`axkj ço`fr ikbZ tkrh FkhA vketuksa 

esa ,sls lkax lEeku dh –f"V ls ugha ns[ks x,A blesa cnyko ykus gsrq mUgksaus vius 

lkfFk;ksa ds lkFk feydj iqjk.kksa dh dFkk,a vkSj mifu"knksa ds çlax lqus vkSj bldk 

çHkko muds lkaxks ds fo"k;ksa ij Li"V :i ls iM+k] J`axkj ij vk/;kfRedrk vkSj 

;FkkFkZ dk opZLo c<+rk x;kA 

blds ckn ikSjkf.kd yksddFkkvksa  vkSj viuh dYiuk ij vk/kkfjr lkaxksa dh 

jpukvksa dh 'kq:vkr dh vkSj vuqie eapu ds cy ij oks tuekul ds eu&ef"r"d 

par Nkrs pys x, vkSj Lokax dyk dks yksdfç;rk vkSj dykRedrk nksuksa gh fygkt 

ls pjeksRd"kZ ij igqapk fn;k A buds }kjk 2500 jkxfu;ksa 1000 ubZ yksd/kquksa* dk 

fodkl fd;k ek= 1100 jkxf.k;ksa vkSj 867 yksd/kquksa dks gh lajf{kr j[kk tk ldk 

gSA buds lk¡xksa dh [;kfr vfoHkkftr fganqLrku ds vkt ds ikfdLrku vQxkfuLrku 

c‚MZj ls ysdj lqnwj iwoZ esa cjsyh] mÙkj esa tEew&iBkudksV gfj}kj ls ysdj nf{k.k 

esa eqacbZ;k fQYeksa rd Hkh igq¡p x;h FkhA y[ehpUn us gfj;k.koh lkax dks u;k 

eksM+ fn;kA Jh jkeukjk;.k vxzoky us ^lkaxhr% ,d yksd&ukVî ijEijk* uked 

xzaFk esa Li"V fd;k gS& ^^bu lc lkafx;ksa esa y[ehpan lokZf/kd çfrHkkoku FksA 

jkxuh ds orZeku :i ds tUenkrk okLro esa y[kehpan gSA dchj dh Hkkafr yksd 

Hkk"kk esa osnkUr rFkk ;kSou vkSj çse ds ekfeZd fp=.k esa y[kehpan cstksM FksA bu 

tSlk yksd thou dk fprsjk lkaxh gfj;k.ks esa nwljk ugha gqvkA y[kehpan ds ckjs 

esa muds f'k"; ia0 ekaxsjke us ^[kk.Msjko ijh* uked lkax esa bl çdkj dgk& 

^^y[kehpan dslk nqfu;ka Ega] dksbZ xkof.k;ka uk FkkA 

chl lky rd lkax dj;k] oks eqag ckof.k;ka uk FkkA 
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oks lr dk lkax dj;k djrk] 'kekZof.k;k uk FkkA 

lkph ckr dg.ks rS] dnS ?kcjkof.k;ka uk FkkA** 

 

 

iafMr y[kehpan dk thou ifjp;  

 

iafMr y[ehpan gfj;k.koh Hkk"kk ds çfl) dfo o yksd dykdkj Fks vkSj 

mUgksaus gfj;k.koh jkxuh vkSj lkFk esa yksd ukV~; lkax dh ijaijk esa mYys[kuh; 

;ksxnku fn;k gSA muds blh ;ksxnku ds dkj.k iafMr y[ehpan dks ^^lw;Z dfo^^ 

Hkh dgk tkrk gSA 

lw;Z dfo iafMr y[keh pan th dk tUe 1901 esa gfj;k.kk ds lksuhir ftys 

ds xkao tkaVh dyk esa gqvk FkkA iafMr y[ehpan ds firk dk uke mneh jke FkkA 

iafMr th cgqr gh lkekU; ifjokj ls Fks rFkk budk ifjokj cgqr fu/kZu FkkA ftlds 

dkj.k iafMr y[kehpan dk ckyiu cgqr dfBukb;ksa ls xqtjkA /kukHkko esa iafMr 

th dks Ldwyh f'k{kk NksM+dj i'kq pjkus dk dk;Z djuk iM+kA 

iafMr y[ehpan dks ckyiu ls ls gh xhr&laxhr esa cgqr vf/kd :fp Fkh 

viuh blh :fp ds dkj.k iafMr th dqN iafä;ka ;kn djds i'kq pjkrs le; 

xquxquk;k djrs FksA og vyx&vyx LFkku ij tkdj viuh /kqu xquxqukrs Fks 

ftlds dkj.k iafMr y[keh pan ds xhr yksxksa dks cgqr vf/kd çHkkfor djus yxs 

FksA QyLo:Ik mudks cgqr&lh lkax eaMfy;ka vius lkFk lkax çlaxksa esa ys tkus 

yxhaA fdarq ml le; lkax bR;kfn dks lekt esa cgqr vPNk ugha ekuk tkrk FkkA 

bu lc dkj.kksa ls iafMr y[kehpan dk ifjokj muds Hkfo’; dks ysdj cgqr fpafrr 

jgrk FkkA 

dgrs gSa fd ,d ckj xkao esa fdlh 'kknh esa ml le; ds çfl) dfo vkSj 

xk;d ^ekuflag^ vk, gq, Fks rFkk ogka iafMr y[kehpan Hkh x, gq, FksA mUgksaus 

ekuflag dh lkax ,oa jkxfu;ka iwjh jkr lquha rFkk og mudh jkxuh ,oa lkax dyk 

ls vfr çHkkfor gq,] ftlds ckn iafMr y[kehpan us ekuflag dks viuk xq# eku 

fy;k FkkA 

blds i'pkr iafMr y[ehpan eku flag th ls vkSipkfjd f'k{kk ysrs jgs 

rFkk mlds ckn iafMr y[kehpan viuh lkax dyk dks vkSj iDdk djus ds fy, 

esganhiqj ds Jh paæ lkaxh dh lkax eaMyh esa lfEefyr gks x, vkSj mUgksaus ogka 

viuh lkax o jkfxfu;ksa dh çfrHkk dks vkSj fu[kkjk rFkk blds ckn og lksgu 

dqaMyokyk ds lkFk dke djus yxsA 

iafMr y[kehpan us dkS'ky ds cy ij lkax dks yksdfç; cuk;kA og xkrs 

le; vius xq# eku flag dks vo'; ;kn djrs FksA lksgu dqaMyokyk ds ;g dgus 

ij fd rqEgkjs xq# gels T;knk tkurs gSa D;k\ bl ij ukjkt gksdj og ?kj ds 

fy, LVs'ku ij pys x,A lwcsnkj 'kadj flag ds eukus ij og okil x,A mlds 

ckn mUgksaus ml eaMyh dks NksM+ fn;kA lkax dh lekfIr ds ckn lksgu dqaMyokyk 

ds f'k";ksa us nw/k esa ikjk feykdj mUgsa ekjus dh dksf'k'k dhA xq# dh —ik ls çk.k 

rks cp x, ij mudh vkokt pyh xbZA ?kj ykSV dj X;kjg eghus rd mUgksaus 

vuojr dBksj lk/kuk dh vkSj iqu% viuh ok.kh ds tknw dks izkIr fd;kA 
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tc lksgu dqaMy o muds xkao vk, rks mUgksaus dgk fd ^^;fn vkt va/ks ds 

f'k"; ls xkus esa ckth ekj yks rks eSa rqEgsa viuk xq# cuk ywaxk ;k rks rqe Vsd 

j[kks eSa dyh ctkÅa ;k eSa Vsd j[kwa rqe dyh ctkvksA^^ lkax esa lksgu us jktk 

Hkkst dk vfHku; fd;k vkSj iafMr y[ehpan us lj.kns dk vfHku; fd;kA y[ehpan 

fujarj vPNk xk jgs FksA vfrfFk dh vieku dh ckr lksgu djus yxsA bl ij 

y[kehpan us dgk fd eSa rks vius xq# dh çfr"Bk dks LFkkfir djus dk ç;kl dj 

jgk gwaA 

blds ckn mUgksaus fdlh lkaxh ds lkax esa L=h dh Hkwfedk ugha fuHkkus dk 

ç.k fy;kA blds ckn xq# HkkbZ ;'kiky mQZ tSyh ds lkFk feydj ,d vyx 

lkax eaMyh xfBr dhA iafMr y[ehpan us vius vFkd ç;klksa ,oa esgur ds 

cnkSyr mUgksaus vius lkaxksa dks yksdfç; cuk;kA bl çdkj gfj;k.kk yksd ukVd 

ijaijk esa nknk y[ehpan dk çeq[k ;ksxnku gSA 

 

iafMr y[kehpUn dk —frRo 

 

gfj;k.kk dh /kjrh osn ] eU=ksa ls ikou vkSj ;K  /kwiksa ls lqxfU/kr gSA ;gka 

Hkxoku Jh —".k us vtqZu dks ^^xhrk dk mins'k fn;k FkkA ;g lk/kqvksa ,oa Hkäksa 

dh riL;k dh LFkyh gSA gfj;k.kk lkfgR; vkSj dyk dk vkxkj gSA ;gka ds 

^yksdukVîksa es ^^lkax^ loZJs"B fo|k gSA blesa dFkk] xhr] laxhr vkSj u`R; dk 

eatqy vkuUn dk lkxj mMs+yrk gSA  

 

gfj;k.kk esa e/;dky esa lkax dk çkjaHk lknqYyk uked yksddfo ls ekuk 

tkrk gS tcfd jktkjke 'kkL=h] yxHkx lok nks lkS o"kZ iwoZ fd'ku yky HkkV ls 

vkSj fQj iaå nhipUn ls bldk izkjaHk ekurs gSaA y[kehpUn xzUFkkoyh ds laiknd 

M‚- iw.kZpUæ 'kekZ ekuuk gS fd gfj;k.kk ds ^^lkax & lkfgR; dks u;k eksM+ fn;k 

uj xU/koZ if.Mr y[kehpUn usA os vçfre çfrHkk ds /kuh FksA og gfj;k.kk ds 

lc lkafx;ksa esa lokZf/kd çfrHkkou  FksA jkfxuh ds orZeku :i ds tUenkrk okLro 

esa y[kehpUn gh gSaA dchj dh Hkfä yksd Hkk"kk esa  osnkUr rFkk ;kSou vkSj çse ds 

ekfeZd fp=.k esa y[kehpUn cstksM+ FksA ^^yksd&thou dk fprsjk Lokafx;k gfj;k.ks 

esa bljk ugha lkekU; mu tSlk gqvk^^1 if.Mr y[kehpUn ,d vHkkoxzLr fdlku 

ds iq= FksA cpiu esa Xokys ds lkFk i'kq pjkuk ]jkfxuh ds VqdM+ksa dks ;kn djds 

xkuk ]gkFkksa ls rcyk ctkuk vkSj ?kj ls Hkkx dj lkax ns[kuk fuR; &deZ FksA 

iafMr y[kehpan ds ifjokj esa buds firk mnehjke ]ekrk f'kfc;k rFkk nks 

HkkbZ vkSj rhu cgus FkhaA buds ,d HkkbZ da.k.k] tks buls cM+s Fks ] bykds ds 

igyoku FksA y[kehpan dk fookg vLykiqj xk¡o dh Jherh HkjikbZ  ls gqvkA buds 

,d iq= &rqysjke  th FksA rqysjke vius firk dh ;kn dks  dfork o lkax vfHku; 

ds ek/;e ls cuk;s j[kus ds fy, rRij gSaA y[kehpan us dqy 21 ls  23 lkaxks 

dh jpuk dh gSA M‚-iw.kZpaæ 'kekZ us vius 'kks/k çca/k ^gfj;k.kk dh yksd/kehZ 

ukV~;ijEijk esa y[kehpan }kjk jfpr bu lkaxksa dk mYys[k fd;k gSA buds uke 

gSa &  'kkgh ydM+gkjk ]ukSVadh ] lj.kns] HkjFkjh ]fiaxyk ]paægkl ]ehjkckbZ ]gwj 

esudk ]'kdqaryk ]phjgj.k ]Å[kk &vfu#) ] Hkxr iwjuey ]/keZiky ] h ]ghj&jk¡>k 
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]egdns&T;kuh ]pksj&paMfdj.k ]teky ]j?kqchj flag ]Hkwi iqjatu],oe in~ekorA  

ijUrq fo}ku ys[kd us bl lwph esa y[kehpan ds uy ne;arh ]fojkV ioZ ]pkiflag 

] tSls ç[;kr lkaxksa dks rks 'kkfey ugha fd;kA gfj;k.kk yksd lkfgR; ds ew/kZU; 

fo}ku jktkjke 'kkL=h ds vuqlkj] J`axkjijd ukS lkax gSa vkSj pkSng v/;kReijd 

gaSA^^ ds- lhå 'kekZ ds- dFkkuqlkj] y[kehpUn us yxHkx 21lkaxks ¼yksd ukVî½ dh 

jpuk dh gSA  dqy feykdj muds jfpr ,d gtkj Hktu vkSj jkfxfu;k¡ ekStwn 

gSaA y[kehpUn }kjk ç.khr ftu 21 lkaxks dk ukeksys[k ds- lh- 'kekZ us fd;k us 

fd;k gS ]os bl çdkj gSa & ukSVadh] in~ekor] T;kuh pksj xksihpUæ vFkok jktk 

ghj jka>k] pUæfdj.k] 'kdqUryk Hkkst j?kohj] teky] xksihpUn Hkk;jh ^gfj'pUæ 

ækSinh ghjpj.k] dhpd fojkV ioZ] lR;oku lkforh uyne;Urh lsB Hkwi iqjatu 

rkjkpUn] pkiflag] 'kkgh ydM+gkjk iwj.key vkSj ehjkckbZA ^ gfj;k.kk ds lw;Z 

y[kehpUn* uked iqLrd esa  of.kZr 21 lkaxks esa ls y{ehukjk;.k 'kekZ us vius 

xzaFk ^jru dks"k^ esa ftu 14 lEiw.kZ lkaxks dks ladfyr fd;k gS muds uke  gS& 

lkfo=h lR;oku] iw.kZHkä] jktk gfj'pUæ] lsB rkjkpUn] jktiwr pkiflag fojkV 

ioZ phj ioZ] 'kkgh ydM+gkjk pUæ fdj.k] uyne;Urh ehjkckbZ T;kuh pksj] ukSVadh] 

in~ekorA  

 

iafMr y[kehpan ds lkaxksa esa Hkfä Hkkouk  

iafMr y[kehpan th Hkh lkax ds çkjaHk esa igys Hkokuh dk Lej.k djrs vkSj 

rRi'pkr xq# ds Jh pj.kksa  esa /;ku gSA y[kehpan Hkfä dks vuwBh pht ekurs gSa 

vkSj og Hkfä ds egRo ij çdk'k Mkyrs gq, dgrs gaS & 

Þy[kehpan fcuk Hkfä ru ekVh dslh <sjhß 

dfo dk er gS fd ekuo pksys dks /kkj.k djus dh lkFkZdrk blh esa gS fd lHkh 

cqjs dke ifjR;kx dj gjh dk Hktu o~ xq.kxku fd;k tk;s &  

 

Þeus lc de NksM+ fn, eans] ftrus ls mRikr ds /kans** 

dgs y[kehpan eq[kZ cUns];ks ru Hktu fcu ls fdl dke dksß 

 

y[kehpan ckj&ckj euq"; dks psrkrs gSa fd Hktu ds fcuk euq"; dk m)kj laHko 

ugha gS& 

Þigye psrk u fujHkkx] Hktu fcuk jgk dkx dk , dkx ] 

rsjs xbZ ykx gok] [ksy ds eSaß 

iafMr y[kehaa n vius lkax ^gfj'pan* vkSj ^lR;oku lkfo=h* esa euq"; dks Hktu 

vkSj Hkfä dh vksj çsfjr djrs gaS & 

Þrw y[kehpan Hktu dj gjh dk] eqfä dk in ik ysß  

Þih ys Hkxfr jl dk I;kyk] jV ys jke uke dh ekykß 

Hkxoku Jh—".k dh ftl —ik –f"V gksxh] mls fu'p; gh lQyrk feysxh]bl 

lUnHkZ esa lkax ^rkjkpan* ls m)r ;g mngkj.k fuEuor gS& 

ÞpkSchl ?kaVs ppkZ eu esa gjh Hktu dh y[kehpan os ikj gq, tM+ eSgj Jh—".k dhß 

ek¡ nqxkZ o~ Hkokuh th dk o.kZu lkax ^pkiflag* esa Hkh fd;k gS& 

Þy[kehpan /kjs esjk /;ku]nqxsZ rw naxy eS /;k yhß 

y[kehpan Hkfä dks vuwBh pht ekurs gSaA og Hkfä ds egRo ij çdk'k Mkyrs gq, 

dgrs gSa & 

 ^y[kehpan fcuk Hkfä ru ekVh dslh <sjhA* 
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dfo dk er gS fd ekuo pksys dks /kkj.k djus dh lkFkZdrk blh esa gS fd lHkh 

cqjs dke ifjR;kx dj gfj dk Hktu o xq.kxku fd;k tk,A 

ÞeuS lc dke NksM+ fn, eans] ftrus  ls mRikr ds /kansA  

dgS y{ehpaæ ew[kZ cans ;ks ru Hktu fcu fdl dke dkAAß 

 

dHkh ckj&ckj euq"; dks pkgrs gSa fd Hktu ds fcuk euq"; dk m)kj laHko ugha 

gS A 

Þigye psrk uk fuHkZx 

lkax lkfgR; dh ijEijk ß 

 

 

iafMr y[kehpan ds lkaxksa esa xq# Hkkouk  

 

,d gfj;k.koh iafä gS fd ^fuxqjs dks Kku dgk* yksd esa ^fuxqjk* mls dgrs 

gSa ftlus fdlh dks xq# /kkj.k u fd;k gksA xq# /kkj.k u fd;k gks] tu& lkeU; 

esa çpfyr /kkj.kk ds vuqlkj xq# gh fdlh O;fä ds eu&efLr"d esa Kku dh 

T;ksfr çTofyr djrk gSA  

 

yksd dfo;ksa us ix&ix ij vius xq# dks J)k lqeu vfiZr fd;s gSa vkSj 

f'k{kk ,oa Kku ds miktZu ds fy, xq# dk vkHkkj çnf'kZr fd;k gSA os ekr`&Hkwfe 

vkSj bZ'oj ds çfr —rKrk&Hkko çdV djuk drZO; le>rs gaS vkSj xq# dh lsok 

o oanuk djus dks vkiuk lkSHkkX; ekurs gSaA os vius xq# ,oa xq# ijEijk dk 

mYys[k djrs le; cM+s xkSjo dk vuqHko djrs gSaA y[kehpan dh vius xq# ekuflag 

ds çfr leiZ.k&Hkkouk æ"VO; gSA  y[kehpan us xq# dh efgek dk xq.kxku ftl 

çxk<+ vkLFkk ,oa fu"Bk ds lkFk fd;k gS]og loZFkk vuqdj.kh; ,oa ljkguh; gSA 

og vius vki esa ,d vkn'kZ gS]tc HkkofoHkksj gks y[kehpan ukukfo/k xq# dk Lej.k 

djrs gaS] rks gekjs lEeq[k xq#&Hkfä&Hkko dk ,d vuwBk vkn'kZ çLrqr djrs fn[k 

iM+rs gaSA mudk fu'p; gS fd xq# dh lsok dj Hkolkxj ikj fd;k tk ldrk 

gSA lkax ^gfj'pan * esa bldk o.kZu fuEuor gS& 

^ekuflag lrxq# dh lsok dj ds ikj mrfj;s* 

og lHkh dks ;gh lh[k nsrs gaS fd ;fn eks{k pkgrs gks rks xq# ds pj.kksa dh lsok 

djksA lkax ^lR;oku lko=h* esa bl çdkj dgk gS& 

Þdg y[kehpan xq# lsok dj eqfä ekjx rksg T;kß 

nknk y[kehpan xq# dh pj.k&jt dks efLr"d ij /kkj.k dj Lo;a dks xkSjokfUor 

gqvk ikrs gSa & 

Þxq# ekuflag ds pj.k dh /kjh efLr"d /kwyß 

og vius xq# dks lnSo Åaps in ij vklhu ns[kuk pkgrs gSaA ^jktk gfj”pan* lkax 

esa bldk o.kZu fd;k gS & 

Þxq# ekuflag Åps ntsZ eaS]y[kehpan dns ugha gtsZß 

nknk y[kehpan viuh f'k{kk dk Js; vius xq# dks gh nsrs gS]lkax ^gfj'pan* esa 

bldk o.kZu fuEu çdkj ls fd;k gS & 

Þlh[k ys xq# ekuflag iS ck.kh]jgs u cy fo|k dh gk.khß 

og lHkh dks xq#tuksa dh vknj&eku djus ds fy, çsfjr djrs gS& 

Þy[kehpan eku djks xq#vks dk]js Hko lkxj Vkj T;k.kk lSß 
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iafMr y[kehpan ds lkaxks esa ukjh fp=.k ,oa ukjh Hkkouk  

 

ukjh ds fofHkUu :iksa rFkk ukjh Hkkouk dk ftruk fo'kn ,oa fofo/k foospu 

y[kehpan us vius dkO; esa fd;k gS]  mruk gfj;k.kk ds fdlh vU; yksd dfo 

vFkok ukVîdkj us ugha fd;kA y[kehpan ds dkO; esa ukjh ds fofHkUu :iksa ,oa 

i{kksa dks vR;ar çHkkoiw.kZ <ax ls mn~?kkfVr fd;k x;k gSA blesa ,d vksj tgk¡ ukjh 

ds mTToy pfj= dk lqUnj vadu gqvk gS] ogh nwljh vksj mldh dfri; =qfV;ksa 

dk js[kkdu HkhA muds dkO; esa ukjh dk fp=.k ek¡]cgu]csVh]ekSlh]HkkHkh]iRuh vkfn 

fofHkUu :iksa esa gqvk gSA iRuh dk vius ifr ds çfr vxk/k çse ,d uSlfxZd rF; 

gS]dfo bl ckr dks lkax ^pki flag* esa lkseorh ds eq[k ls bl çdkj dgyokrk 

gS& 

Þth D;wdj ykxSxk ,dyh dk]gks fi;k rw tk lS rsjk fQdj d#¡xh fnu jkr]rsjs fcu ds fn[ks 

gks tys bl ?kj esa] tk.k dh lw.k dS th fydMs lS]esjs psgjs dk uwj >Ms lS T;c tksM+k fcNM+s 

lS eu esyh dk]gks [kksVh Mkg lS]gks lS uje chj dh tkr]çhfr cgqr ?k.kh C;kgs ckj eSß 

 

gfj;k.kk çns'k ukjh dk pkfjf=d fcEc dkykarj esa bfrgkl] iqjk.k ,oa 

lkekftd jhrh&fjokt o ijEijkvksa ds lkaps esa <ydj fufeZr gqvk gSA blh lkapses 

<yh ,d ewfrZ gS]y[kehpan }kjk jfpr lkax ^pkiflag* dh ukf;dk lkseorh dks] tks 

ukjh ds /keZ dk fuEu 'kCnksa esa O;k[;k djrs gaS &    

Þlkl llqj vkSj uun ifr lc txg le>rh rqeus] eSa ifrozrk Hkhj ltu tk.kw 

lw/keaZ fdLe uS] yM+ u >xMs pqxyh uk pksjh djrs fdrs uk MksYys] vk;s x, dh 

'keZ djs fur jg.kk ijns vksgYys]iq#"k fcjkuk cki cjkscj uk dns fny rS gksYys] 

ekaxrk vk T;k rS inkZ dj dS Hkh[k t#jh ?kkYgsß  

blh çdkj dkYifud lkax ^'kkgh ydM+gkjk* dh ukf;dk chuk bu 'kCnksa esa O;k[;k 

djrh gSS & 

Þcs'kd dj dS dRy nj ns] csVh rsjh ds ij.k gj ns lcS ij Vkj Ms ijys]  

ifrorkZ lqgkx firk thß 

lkax ^iw.kZHkxr* esa csesy fookg dh leL;k dks fd;k gS] uw.kns dks ikus ekrk&firk 

ls cw<+s ds lkFk fookg nsus dk l[r fxyk gS& 

Þekrk&firk dS vkXxs esjh dqN uk ikj clkbZ]M wcs x, ek¡ yksHk cki eS eS cqïs lkax C;kghß 

,d LFkku ij dfo uo&fookfgrk dh vko';drkvksa dh vksj bafxr djrk 

gqvk]lkl&llqj dks bl ckjs esa tkx:d jgus dk funsZ'k djrk gS& 

ÞubZ cgw us pYys eSa lks lq[k pkg;k djs lS] ckys xkjk ds lkl llqj lks ckUuh yk;k djs lSß 

 

y[kehpan dkO; esa ukjh ds çfr vfo'okl ds çlaxks esa loZ= dh ukjh ds çfr 

e/;;qxhu –f"V ds n”kZu gksrs gSa] y[kehpan —r lkax ^pkiflag* ds uk;d ds e¡qg 

ls ;s 'kCn dgyokrs gSa & 

y[kehpan ds le; esa ukjh vkfFkZd :i ls Lora= gksus dh dYiuk ugha dj ldrh 

Fkh] lkax ^in~ekor* esa rHkh rks dgk x;k gS& 

ÞenZ fcuk /ksyk uk mBs] bu chjk dh tkr dkß 
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iafMr y[kehpan ds lkaxksa esa ç—fr fp=.k 

ekuo vkSj ç—fr dk fj'rk fpjaru ,oa fpjLFkk;h gS] ekuo ds tUe ls 

ysdj e`R;q i;aZr lHkh dk;Z&dyki ç—fr ds çkax.k esa gh ?kfVr gksrs gaS ] egknsoh 

ds 'kCnksa esa ]Þthou ds :i n'kZu ds fy, ç—fr vkiuk v{k;&dks"k [kksy nsrh gS 

vkSj ç—fr ds çk.k&ifjp; ds fy, thou jaxeap Hkkokdk'k nss Mkyrk gSß 

y[kehpan ds Hktu o lkax lkfgR; esa LFkyh;] tyh;] vkdk'kh;] okuliR; 

bR;kfn çdkj ds ç—fr fp=.k dk o.kZu feyrk gSA lkaxks esa vis{kk—r okuLiR; 

ç—fr fp=.k gqvk gSA lkax ^ukSVadh* esa uk;d Qwy flag 'kke xgjkus ij ukSVadh 

ds ckxks esa jkf= foJke djus fd ckr lksprk gSA bl rF; ij dfo us la/;k ds 

le; ds çk—frd –'; dk ltho fp=.k fd;k gS & 

Þp<îk vkydl dk;k dS eaS iqtkZ&iqtkZ ?ksjk] U;ks lksph Fkh Qqyflag uS ckj ckaxk 

eSa Msjk]la/;k le; vFkZ lwjt dk oks Hkh  Fke&Fke pkyS]la/;k le; iou can gksT;k 

nj[kr Hkh de gkys]fnu Hkj i{kh mM+s Hkrsjs uk dlkj mM+u esa /kkys]vaMs cPps iM+ 

vky.kh la/;k le; laHkkys]dhM+h gkFkh i'kqi[ks: lc pkgrs jSu clsjkß 

lkax ^T;kuh pksj* esa vnyh ds jkT; esa jkf= dks foJke djus ds fy, fdlh 

^Bksj&fBdkus* dh ryk'k esa tc uk;d uxj ls cgkj ,d cxhps esa igqprk gS rks 

mldh 'kksHkk o j[k&j[kko dks ns[k dj mldk eu cgqr çlUu gksrk gSA mls ;g 

lqjE; LFkku vR;ar yqHkkouk vkSj foJke djus ds fy, mi;qä tku iM+rk gSA dfo 

ds }kjk bl lqUnj cxhps dk o.kZu bu 'kCnksa esa fd;k x;k gS & 

ÞBaMh&BaMh gok pys fdlk lCt ckx ygjkos]pkj ?kMh vkjke djs vkM+s uhan tksj 

dh vkos]fdruk lqUnj ckx yxk;k ekyh dh prjkbZ]fcjos cwrs yx js iM+h fcp eS 

jkgh]yEck pkSM+k ukbZ&ckM+k djyh [kwc ?kqekbZ]ftlk fBdkuk pkfg, Fkk mlh gksxh 

eu fd pkgh]T;kuh pksj Hkkx eS cMds pkjkas rjQ y[kkosß 

 

^in~ekor* ds lkaxks esa ukf;dk ds 'kkjhfjd lkSUn;Z dh miek ids gq, Qy ls Hkh 

dh x;h gS& 

Þ?kkYy.k tksXxk xks÷; eS ]ikD;k gksM+ vathj]pkgs dks, ns[k y;ks [kkdsß 

 

lkax ^pkiflag* esa fofHkUu çk—frd miekuks ds C;kt ls ;qokoLFkk dk o.kZu vR;ar 

lqUnj cu iM+k gS & 

Þtkscu Qwy pesyh dk] gks egaxk Hkk lS lc f[ky jgs lS Qy&ikr][klcks ys fy, gks mBk dS dj eSß 

 

 

 

 

iafMr y[kehpan ds lkfgR; esa ikfjokfjd lEcU/k & 

 

çR;sd O;fä dk vius ifjokj ls ?kfu"B lEcU/k gksrk gSA ikfjokfjd laca/kks 

esa bruk çcy pqEcdh; vkd"kZ.k gksrk gS fd euq"; Lo;a vius ifjokj dh vksj 
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pyk vkrk gSA vius ?kj vkSj ifjokj ls ckgj x;k gksus ij mls vius ifjokj dh 

;kn lrkrh gSA og fojg ls O;kdqy gks mBrk gS vkSj ?kj dh rjQ cjcl nkSM+ 

tkuk pkgrk gSA dkj.k ;g gS fd euq"; dk ru&eu&çk.k ?kj&ifjokj ds ifjos'k 

esa bl çdkj jp&cl x, gksrs gSa fd og mlls tqnk gksus fd dYiuk ugha dj 

ldrk gSA Hkkjrh; lekt esa x`gLFk /keZ dk ikyu djuk loksZifj /keZ ekuk tkrk 

x;k gSA fuEufyf[kr blh rF; dks lkax ^iw.kZHkxr* ds ek/;e ls crkrs gaS & 

Þfirk ds gqdqe ls Lo;EHkw euq uS lr:ik dU;k C;kgh] 

x`gLFk /keZ dk ikyu djuk çFke jhrh crykbZß 

iq= dh egÙkk dks njlkus okys dqN bl çdkj ds Hkko ukSVadh ds lkax esa çdV 

fd;s x;s gSA ;gk¡ lsBkuh Hkwiflag dh iRuh ls dgrh gS& 

Þ,d ckyd fcu bl jax egy dh ds ygj fn[kkbZ ns] 

csVs fcu rS Vwd Hkh ?kj eS tgj fn[kkbZ nsß 

y[kehpan us tksM+h ds oj dh ckr dk mYys[k vusd LFkykas ij fd;k gS] ^'kkgh 

ydM+gkjk* lkax esa ukf;dk chuk viuh lgsfy;ksa ls dgrh gS & 

Þvkvks l[kh esjh xSy pyks oj ns[ks tksM+h dk] ckx esa vk jgk ijnslhß 

iq=h ds eu esa viuh ek¡ ds fy, vlhe I;kj gksrk gS] ^'kkgh ydM+gkjk* lkax es 

'kkgh ydM+gkjk ek¡ dks ;kn djrs gq, dgrk gS &   

Þekul dh ds ikj clos U;c gj dh ek;k fQj yh  

ds thos ,dys dk c.k eS ckyd dh ek¡ ej yhß 

 

iafMr y[kehpan ds lkfgR; esa vkfFkZd ewY; &  

Hkkjrh; lH;rk] laL—fr esa thou ds pkj mís'; eus x;s gS&/keZ]vFkZ]de 

vkSj eks{kA vkt lHkh lEcU/k /ku ds iSekus ls gh ekis tkrs gaSA vkt ,slk dgk 

tkus yxk gS fd ;fn bZ'oj vkSj /ku dh çkfIr djuh gS rks igys vFkZ dk vtZu 

djuk iM+sxk]vFkZ dh iwtk djuh iM+sxhA vkt vFkZ ds fcuk thou esa fdlh dh 

ckr ugha lquh tkrhA bldk egRo thou esa bruk c<+ x;k gS fd blds fcuk 

çR;sd O;fä ds thou dh lÙkk gh laHko ugha gSA y[kehpan us lkax ^iw.kZ Hkxr* 

esa ,d iafä dgh gS fd çkIr vFkok miyC/k /ku dks dksbZ R;kxus ds fy, rS;kj 

ugha gksrk gS & 

Þ:i] tku] /ku] jkt fdls uS ugha rktkß 

iafMr y[kehpan dk ekuuk gS fd vFkZ ds lEcU/k esa O;fä dk O;ogkj LoPN 

,oa ikd&lkQ gksuk pkfg;sA og nwljs ds /ku&eky dks gfFk;kus ;k ywVus dks 

f?kukSuk deZ le>rs gSaA lkax ^ukSVadh* esa bldk o.kZu bl çdkj fd;k gS & 

ÞtS lka>h c.k dS&djs dekbZ rS eky ckaV dS [kk.k pkfg;s] 

?kj&ckjh uS eky ywVuk gjfxt ugha fcjk.k pkfg,ß 

ekuo thou esa vkfFkZd vHkko ,d vfHk'kki gS]tc /ku dh deh gksrh gS rks fj'rsnkj 

laca/kh lc lkFk NksM+ tkrs gSa & 

ÞVksVs esa uk dqN bTtr gksrh]/kksjk /ktZ;k ugha xksrh] 

vkt feyrs uk eksrh]iM+ jgh dkadj [kk.kß 

ekfyd]iwathifr vkSj /kuoku O;fä vius ;gk¡ dke djus okys deZpkfj;ksa dk 'kks"k.k 

djrs gSA lkax ^jktk gfj'pan* esa ikuh Hkjrs gq, jktk gfj'paæ ls eVdk QwV tkrk 

gS] rks _f"k fo'okfe= dkfy;k Hkaxh ls bl ckr dh tc f'kdk;r djrk gS rks 

dkfy;k jMds ls gfj'paæ dks ihVrk gSA jktk gfj'paæ mlls dgrs gS& 

Þdkfy;s eruk jMdk ekj]esjk ne fydM+u dk Mj lS] 
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er ns nq%[k /k.k [ks jk[ks] ;s fpÙk Hkfä esa Hks jk[ks] 

eSUus rsjs ys j[ks lS ekj]rsjk dtZ esjs flj lS] 

blus ej iM+ dS rk#axk]cD'k rsjs ika pqpqdk#axk AA** 

 

gfj;k.kk ds yksd&thou esa dgrs gS&mÙke [ksrh]e/;e O;kikj]v/ke ukSdjh] blh 

ckr dks vkfFkZd ewY;ksa ds fxjrs Lrj ds lUnHkZ esa iafMr y[kehpan us dgk gS& 

Þcqjh c.kh fcjk.k dj ukSdjh dks; er dfj;ksß 

 

iafMr y[kehpan dh Hkk"kk 'kSyh &  

 

nknk y[ehpan lkaxksa vkSj viuh jkfxfu;ksa ds fy, ç[;kr FksA nknk 

y[ehpan ds dkO; esa eq[;r% gfj;k.kk ds jksgrd ftys dh vke cksypky esa ç;ksx 

dh tkus okyh Hkk"kk dk Lo:i fn[kkbZ iM+rk gSA ;gh otg gS fd mudh Hkk"kk 

ljy gksus ds dkj.k vke yksxksa ds fy, vklkuh ls le> esa vkus okyh Hkk"kk jgh] 

tks fd mudh yksdfç;rk dk vkSj muds }kjk dh xbZ jpukvksa dh çflf) dk 

çeq[k dkj.k cusA mudh jpukvksa dh Hkk"kk ljy o lgt gksus ds lkFk gh lkFk 

muesa foacks] çrhdksa] vyadkjksa] eqgkojksa ,oa yksdksfä;ksa dk lqanj ç;ksx feyrk gSA 

 

mudh jpukvksa esa vke tuekul dks tksM+ nsus okyh Hkk"kk ds lkFk&lkFk 

yksxksa dks vkdf"kZr djus okyh Hkk"kk dk foLr`r ç;ksx gqvk gSA mudh vf/kdrj 

jpuk,a çeq[kr%  gfj;k.kk dh ewy Hkk"kk,a ftuesa gfj;k.koh dk eq[; :i ls fp= 

utj vkrk gS] mldk ç;ksx fd;k x;k gSA gfj;k.koh Hkk"kk fganh vkSj mnwZ ls dkQh 

fudV ekuh tkrh gSA iafMr y[kehpan }kjk dh xbZ jpukvksa dh lcls çHkko'kkyh 

ckr ;g gS fd og vke yksxksa dh ewy Hkk"kk ls tqM+ko j[krs Fks lkFk gh lkFk mudh 

jpukvksa esa vke yksxksa ls tqM+s fo"k;ksa ij Hkh ckr gksrh FkhA cM+s&cM+s fo}kuksa dh 

Hkkafr tc og cksyrs Fks rc çrhr gksrk FkkA 

 

^^er ys 'kknh dk uke firk eSa trh jgwaxk  

NksM+ fn;s tks r`".kk ds jxM+s] ge ls Hktu dju eSa rxM+sA** 

tks nqfu;ka ds >xM+s cus reke nwj eSa drh jgwaxkA  

y[kehpan gjQ dgS fx.kd] /ku ijoLr cuk fn;k tud  

ekr&firk dk cuds xqyke] dj 'kq) xfr jgwaxkA**  

 

iafMr th dh Hkk"kk dkQh ljy LokHkkfod ,oa jebZ jgrh FkhA mudh 

jpukvksa esa lcls vge ckr ;g Fkh fd nknk y[kehpan viuh jpukvksa dks Lo;a 

gh djrs FksA dbZ ckj og ekSds dh ut+kdr dks ns[krs gq, dqN ls viuh jkxfu;ka 

cuk fy;k djrs Fks vkSj dbZ ckj rks og [kqn ,d eap ij eapu djrs le; ubZ 

uosyh vkSj çHkko'kkyh jkxfu;ka fdrus ?kfu"V 'kCnksa ds ç;ksx ls fufeZr dj fy;k 

djrs Fks vkSj yksxksa ds chp esa xku djrs FksA 

 

ns[k lwjr vi.ks iw.kZey dh >V ekj.k dks lelsj mBkbZ A  

jktk xtZ ják] [kMîk 'ksj dh rgkaZ HkjX;k xqLlk cnu esa] 

ykyh vk¡[;ka eSa NkbZ ॥ Vsd ॥ 
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dj ;wa Bhd vdy] esjh ykxs uk ,d iy] dj ;wa flj dks dry] 

ugha djrk lekbZ A 

Hkstk Hksn crk ds] cnh flj mBkdS] esjs egyka eSa tkdS] 

vi.kh ekSlh lrkbZAA 

 

cnyk ys Y;waxk lkjk] ?kj ;wa xy iS dVkjk] 

dj ;wa /kM+ rS flj U;kjk] fy;s rokbZA  

 

iafMr th dh Hkk"kk dk lcls çHkko'kkyh fcanq ;g Fkk fd mudh Hkk"kk 

çokge;h gksrh Fkh ;kuh bu 'kCnksa dk vFkZ yksxksa dks dkQh vklkuh ls cks/k gks 

tk;k djrk FkkA lkFk gh lkFk y[kehpan th dh Hkk"kk esa laxhrkRedrk vkSj mudh 

Hkk"kk dk dkO; ç;kstu ;g mudh jkfxuh;ksa dks ,oa muds }kjk jfpr lkaxksa dks 

vkSj Hkh çHkko'kkyh cuk nsrs FksA 

 

iafMr y[kehpan dh Hkk"kk esa gfj;k.kk dh Hkk"kk dk og vYgM+iu muds 

}kjk jfpr jpukvksa dks vkSj Hkh vf/kd çHkko'kkyh ,oa vkd"kZd cuk nsrk FkkA 

viuh jpukvksa esa eqgkojs ,oa yksdksfä;ksa dk ç;ksx djuk rks dksbZ muls lh[ks ftl 

çdkj vke cksypky dh Hkk"kk esa eqgkojksa dks vkSj dks 'kkfey djds mUgksaus viuh 

jpukvksa dks vke tuekul rd igqapkus dk dke fd;k og vrqyuh; gSA vkt Hkh 

dbZ txgksa ij yksxksa dks mudh jkxfu;ka eqag tckuh ;kn gSaA mudh Hkk"kk gfj;k.kk 

dh vke cksypky dh Hkk"kk lqanj rjhds ls fudkydj lkeus ykrh gS lkFk gh lkFk 

muds lkax esa] mudh jkfxuh;ksa esa lkQ >ydrh gSA  

 

y[kehpan dh Hkk"kk esa mnwZ dk ç;ksx 

 

gfj;k.kk dh Hkk"kk ij ogka ds yksxksa dh cksyh ij mnwZ dk ,d cgqr cM+k 

çHkko gS tks dgha uk dgha gfj;k.kk esa gksus okys lkaxksa ij mldk vlj&lk yxrk 

gS vkSj y[kehpan ds Hkh lkax blls vNwrs ugha gSA nknk y[ehpan us Hkh viuh 

lkaxksa esa cM+h c[kwch ls mnwZ 'kCnksa dk ç;ksx fd;k gS vkSj og mudh dbZ jkfxuh;ksa 

esa] mudh jpukvksa esa lkQ >ydrk gSA dbZ ckj og eap ls eapu djrs le; Lo;a 

gh tks viuh lkaxksa dh jpuk,a djrs FksA muesa mnwZ lkQ rkSj ij >ydrh Fkh 

D;ksafd mnwZ ogka dh vke cksypky dh Hkk"kk esa feyh&tqyh Hkk"kk çrhr gksrh gSA 

fganh vkSj mnwZ dk gfj;k.koh ij ,d vPNk [kklk çHkko ns[kus dks feyrk gSA mlh 

dk vlj muds LFkkuksa ij Hkh fn[kk ftlls fd og vke yksxksa ls lh/ks laidZ lk/krs 

FksA  

^^Ne&Ne Nu u u u djrh pkyh pky pky Nchyh A  

ypds rhu iM+sa eqM+&rqM+ ds dk;k dj yh <hyh ॥  
gksBksa is ikuka dh ykyh cksys cksy jlhyh A  

pUæek lk psgjk ped ped vka[k dVhyh ॥** 
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nknk y[kehpan us vius lkaxksa esa cM+h gh [kwclwjrh ds lkFk vyadkjksa dk 

ç;ksx fd;k gSA ;fn mudh Hkk"kk 'kSyh dh ckr dh tk, rks vyadkjksa ds ek/;e 

ls mUgksaus viuh jpukvksa dks ,d u;k Lo:i iznku fd;k gSA miek vkSj vuqçkl 

dk lqanj vkSj lkjxfHkZr fp=.k mUgksaus csgn [kwclwjrh ls O;ä fd;k gSA  

 

jksD;k ugha VksD;k ugha uy igq¡p x;k Hkou eSaA  

fctyh dSls iyds ykxsa xksjs&xksjs ru eSa AA  

jktk dk :i vueksy] ns[k ds l[kh ldh uk cksy A  

ftldk Hkwjk&Hkwjk eq[k xksy] tSls pUnk peds ?ku eSa A  

ns[k ds jktk uy dh ';ku] dg.k yxh rua [kwc ?kM+h Hkxoku A  

ne;Urh dh T;ku ty xh dke dh vxu eSaA** 

iafMr y[kehpan us vius lkaxksa ds ek/;e ls lekt esa QSyh Hkzkafr;ksa dk [kwclwjr 

,o lkjxfHkZr fp=.k fd;k gS &   

 

^^vugn ds dikV [kqys vuy gd dks igpku fy;k A  

lPph uxjh tk clkbZ >wBk NksM+ ftgku fn;k A  

fueZy /kkjk vks…e Jh gjh vks…e ifo= /;ku fd;k A 

y[kehpUn ;ks mM+s igqapX;k uk dns Qsj ckoM+ ds vkosAA**  

 

iafMr y[kehpan us cs”kd mPPk f”k{kk izkIr u dh gks ysfdu mudh Hkk"kk 

'kSyh fdlh fo}ku ls de u FkhA mudh Hkk"kk ij ;fn vki /;ku nsaxs rks vkidks 

lkQ rkSj ij ut+j vk,xk fd og gj ckj viuh ukf;dk ds :i fp=.k esa Hkh 

lkjxfHkZr 'kCnksa dk ç;ksx djrs Fks tks fd cM+s&cM+s fo}kuksa ds fy, Hkh ,d 

vlaHko&lk dk;Z ekuk tkrk gSA vyadkjksa dk ftl çdkj ls mUgksaus lqanj fp=.k 

fd;k gS vkSj mudk iw.kZ :i ls yksxksa ds euksjatu ds fy, ç;ksx fd;k gS] og 

vius vkiesa gh ,d cgqr cM+k xq.k gSA jksrs & fcy[krs ckyd dh ifjdYiuk 'kCnksa 

esa O;ä djuh gks ;k L=h dk lq[k nq[k] iafMr th dh nknk y[ehpan Lo;a D;ksafd 

gfj;k.kk ls Fks vkSj gfj;k.kk ds yksxksa dk tks vYgM+ fetkt gksrk gS mldk Lo:i 

dgha uk dgha mudh jpukvksa esa feyrk gSA lkFk gh lkFk tc og eapu djrs Fks 

viuh mUgha jpukvksa dk mu 'kCnksa dk xkuksa dk tc og Lo;a ç;ksx djrs Fks eap 

ij rc dgha u dgha ,slk yxrk Fkk fd gfj;k.kk ds tks yksx gksrs Fks og Hkh vius 

fetkt dks n'kkZrs FksA  

 

 

y[kehpan ds lkfgR; esa lekt fp=.k ,oa lkekftd ewY; 

 

lkfgR; dks lekt dk niZ.k dgk tkrk gSA iafMr y[kehpan }kjk jfpr 

lkaxksa esa ls vusdksa izpfyr dFkk,a gSa] ijarq muesa vusd LFkkuksa ij gfj;k.kk ds 

lekt dk lqanj fp=.k gqvk gSA muds vusd çlaxksa esa dfri; lkekftd ewY;ksa 

dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k gSA 

 

y[k ehpan lkfgR; esa of.kZr lkekftd fp=.k oSfnd dky ls ysdj ;qx 

;qxkarj esa gq, lkekftd jktuhfrd lkaL—frd ,oa /kkfeZd ifjorZu ls çHkkfor gSA 

blesa euq }kjk of.kZr prqoZ.kZ lkekftd <kaps dk o.kZu feyrk gSA blh lkfgR; esa 
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vusd LFkkuksa ij çR;sd oxZ }kjk fu/kkZfjr ;ksX;rkvksa vkSj muds }kjk fu"iUu dk;Z 

dk;ksaZ dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA Lej.k jgs fd vkjaHk esa ;g o.kZ O;oLFkk 

vR;kf/kd yphyh Fkh vkSj fdlh oxZ fo'ks"k esa 'kkfey gksus dk vk/kkj O;fäxr 

;ksX;rk Fkh ijarq tc ;g O;oLFkk iSr`d gks x;h rks lekt iru dh çkIr gqvk] 

D;ksafd iSr`d o.kZ O;oLFkk gksus ij mlesa fu/kkZfjr drZO;ksa ds fuoZgu ds ;ksX;rk 

og {kerk ugha jghA y[keh pan us bl irukseq¡[kh fLFkfr dks dbZ LFkyksa ij 

js[kkafdr fd;k gSA 

lekt esa nqjkpkj uk QSyus ik, laHkor blh otg ls y[eh pan us Hkkjrh; 

ijaijk ds vuq:i vusd LFkyksa ij ^tksM+h ds oj^ ds egRo dks n'kkZ;k gSA lkax 

^'kkgh ydM+gkjk^ esa fuEufyf[kr iafä;ka bldh lk{kh gSa & 

 

^^ml xkSjh dk ds th.kk gS ftldk ckY;e  gS NksVk^^ 

;k 

^^eSa rS ,d cPpk lwa ruS Hkjrkj pkgwaxkA^^ 

 

dfo us fookg dh uSlxhZd vko';drk dks Lohdkjrs gq, euq"; dh oa'ko`f) laca/kh 

dkeuk dk mYys[k lkax ^iw.kZ Hkxr^ es bl çdkj fd;k gS & 

 

^^ifr vkSj vkSj iRuh uj eknk dj;k esy pkgoS lS^^ 

^^/ku gkFkk dk eSy lHkh lUrku [ksy pkgoS lS^^ 

 

gfj;k.koh lekt esa loZ= ;g /kkj.k ik;h tkrh gS fd vius ls cM+ksa dk vkSj Hkys 

yksxksa dk loZ= lEeku gksuk pkfg,A cM+ksa dk lEeku djus ls uk rks dksbZ NksVs 

ntsZ dk çkIr gksrk gS vkSj Hkys iq#"kksa dk lRlax djus ls dksbZ NksVk ;k cqjk ugha 

dgykrkA lkax ^iwj.k Hkxr^ esa y[kehpan th us bl ckjs esa crk;k gS & 

 

^^cM+s iq#"kksa ds lkFk jgs dksbZ NksVk ugha dgkoSA 

Hkys iq#"k dk lRlax dj dks;s [kksêk ugha dgkoSA^^ 

 

tks vkneh Hkyk gS vkSj nwljksa ds nq%[kksa dks ckaVrk gS] gfj;k.koh lekt esa mls 

bZ'oj rqY; le>k tkrk gSA lkax ^^rkjkpan^^ esa y[ehpan th bl ckjs esa crkrs gSa 

& 

 

^jke cjkcj le>.kk pkfg, tks vkSjksa ds nq%[k uS ckVs^ 

 

y[kehpan lkfgR; esa vusd LFkyksa ij cqjs dkeksa dks R;kxus o vPNs deksaZ dks djus 

dk mYys[k djrs gSa D;ksafd dfo dk –<+ fu'p; gS fd & 

 

^^deZ dh js[k dns uk rkyrh 

 y[kehpan vk;q iy&iy ?kVrhA^^ 
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lkax ^pkiflag^ eSa y[kehpan iqdkj iqdkj dj dgrs gSa & 

^^y[kehpan vxr dh psr 

uk ,d fnu cuS 'kjhj dk jsrA^^ 

 

 

 

 

y[kehpan ds lkfgR; esa lkaL—frd NVk 

 

gfj;k.kk dh laL—fr vR;ar çkphu gSA bls Hkkjrh; lH;rk dh tUeLFkyh 

gksus dk xkSjo çkIr gSA lkfgR; esa gfj;k.kk ds çkphu tu thou dk tks fp=.k 

feyrk gS mlds fpg~u vkt Hkh gfj;k.kk dh laL—fr esa fpfUgr fd, tk ldrs 

gSaA 

y[kehpan lkfgR; esa laL—fr ds vusd vk/kkjHkwr rRo ,oa fopkj fcanq 

js[kkafdr fd, tk ldrs gSaA lkax ^ehjkckbZ* esa fookg ls lacaf/kr vusd lkaL—frd 

,oa lkekftd lw=ksa dks fuEu iafä;ksa esa mn~?kkfVr fd;k x;k gS & 

^ehjkckbZ C;kg djokys cku rsy esa Ugk;k dfj, ikap lkFk fnu C;kg ds jgT;ka gal 

cu[kkM+s [kk;k dfj,A* 

lkax ^rkjkpan* esa nwYgs dh os'kHkw"kk dk lqanj fp=.k gqvk gSA fookg ds ekSds 

ij nwYgs dks u, ifj/kku o oL= iguk, tkrs gSaA mlds ikao esa ^j[kM+h* gkFk esa 

^dax.kk* iguk;k tkrk gS vkSj mlds }kjk gkFk esa yksgs dh cSad dqN ifjokjksa esa 

ryokj dh /kkj.kk djus dk fjokt gSA lanHkZ esa fuEufyf[kr iafä;ka –"VR; gSa &  

^^bl yM+ds dk <ax cny n;ks diM+s u, igjk dSA 

 cuMs vkyk Hks"k cuk n;ks flj ij eksM+ /kjk dsAA  

vkSy ika dS  cka/k  jk[kM+h lksyS dj eS ukykA 

[k'kcksbZ dk rsy ely n;ks gksT;k <ax fujkykAA** 

 

iafMr y[kehpan dks lkekftd o lkaL—frd ijaijkvksa o jhfr&fjoktksa dh 

vfr lw{e tkudkjh FkhA lkax ^rkjkpan* eSa paæxqIr dk /keZiky dh ds lkFk fookg 

laiUu gksus ds i'pkr dfo eka ds }kjk iq=h dks f'k{kk nsus dh ckr dks ugha HkwyrkA 

Hkkjrh; laL—fr esa Qsjksa dh jLe dk ,d vykSfdd egRo gksrkA }kjk ifr&iRuh 

'kk'or xBca/ku esa ca/k tkrs gSaA blds lkFk Qsjs gq, ogh dU;k dk ifr gS blh 

rF; ds egRo dks fuEu iafä;ksa esa n'kkZ;k x;k gS & 

ÞpkSM+s dkyj QwV fy;k tks HkkaMk Fkkjs Hkze dkA 

/kDds ns dS rkg n;ks uS bc ds lS dke 'keZ dkAA  

;g nks dke gq ;k djS C;kg eSa cjksBh vkj QsjsA 

 /keZ NksM+ dS v/keZ djrs tx eS yksx HkrsjsAA** 

 

lkax rkjkpan esa fookgksijkar leqæh ;k=k ds nkSjku ukf;dk /keZiky dh vkSj uk;d 

paæxqIr ds chp gq, okrkZyki gfj;k.kk dh lkaL—frd i`"BHkwfe dh lqanj >yd 

çLrqr djrh gS% 

'kgj ds vanj nqxsZ dk eafnj Hkou Hkh gq;k djS ls A  

rhFkZ ozr ;k=k ds eS xeu Hkh gq;k djS lsAA  

dq, I;km /keZ'kkyk iS gj;k peu Hkh gq;k djS lsA  
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la/k;k riZ.k xk;=h dk gou Hkh gq;k djS lsA  

BkMs fgjS xjhckS dh lc lksP;k djS HkykbZAA 

 

 

 

 

 

nknk y[kehpan fojfpr fofHkUUk lkaxksa dk fo”ys’k.k   

 

 

jktk Hkkst % lj.kns 

jktk Hkkst % lj.kns l‚Ux mTtSu ds jktk] jktk Hkkst rFkk ukbZ nsoyns dh iq=h 

lj.kns dh dgkuh gS blesa y[kehpan th us n'kkZ;k gS fd fdl çdkj ls ije 

çrkih jktk Øks/k ds dkj.k lj.kns ls fookg djrk gS rFkk mls vius jktegy esa 

R;kx nsrk gS vkSj lj.kns fdl çdkj ls lw>cw> ls jktk Hkkst dks eukrh gSA 

 

mTtSu ds /kekZRek jktk] jktk Hkkst lnSo gh viuh çtk ds lq[k&nq[k ds ckjs esa 

lksprs jgrs Fks ftlds fy, og jkr dks [kqn x'r ij tk;k djrs vkSj yksxksa ls 

mudh nq[k nnZ iwN dj mudks nwj fd;k djrs FksA ijarq ,d jkr tc jktk Hkkst 

x'r ij uxj Hkze.k ds fy, fudys rks uxj esa ,d ,d ?kj ls tksj&tksj ls ckrsa 

,oa fpYykus dh vkoktsa vk jgh FkhA ogka ij jktk Hkkst us tkdj ns[kk rks lj.kns 

rFkk mldh pkj lf[k;ka pj[kk pyk jgh Fkh rFkk fookg vkSj jktk Hkkst ds Åij 

ppkZ dj jgh FkhA lj.kns us dgk ^^jktk Hkkst dks rks eSa vius pj.kksa ij ikuh 

Mkyus rd uk nwa rks 'kknh rks nwj dh ckr gS^^ ,sls dVq opu lqudj jktk Hkkst 

vfr Øksf/kr gq, vkSj mUgksaus lj.kns dks dgk bldk cnyk eSa t:j nwaxkA 

 

rFkk vxys fnu jktk us lj.kns firk nsoyns ukbZ dks jktegy cqykok fy;kA vkSj 

muls lj.kns dk gkFk ekaxk ftlds ckn vfr ladksp ds ckn nsoyns us viuh iq=h 

dk fookg jktk Hkkst ls dj fn;kA ijarq jktk us Øks/k ds dkj.k lj.kns dks jkuh 

Lohdkj ugha fd;kA lj.kns dks jktk us jkt egy esa gh R;kx fn;kA ftlds 

i'pkr lj.kns cgqr nq[kh jgus yxh rFkk mlus dkx ds ek/;e ls vius firk dks 

lans'k Hkstk fd og ;gka cgqr nq[kh gS rFkk vki jkt egy ds uhps ,d lqjax cuok 

nks eSa vkidks ?kj ij vkdj lkjh ifjfLFkfr;ka le>k nwaxh rFkk lj.kns firk us 

,slk gh fd;kA 

 

dqN le; ds ckn lj.kns ,d lisju dk Hksl cukdj og cgqr vPNh rjg ehBh 

chu ctkrs gq, uxj esa ?kwe jgh Fkh ftlds i'pkr mls jkt egy esa Hkh chu 

ctkus ds fy, vkeaf=r fd;k x;kA lj.kns us og Hkh cgqr vPNh ,oa ehBh chu 

ctkbZ mlds ckn jktk Hkkst ml chu dh /kqu ls cgqr çlUu gq, rFkk mUgksaus cgqr 

cgqr ç'kalk dh oh.koknd dh fcu ckny dqN le; i'pkr njckj esa gh csgks'k 

gks x;kA gks'k esa vkus ds ckn jktk Hkkst us mlls iwNk rqEgsa D;k gks x;k FkkA 

mlus dgk egkjkt ekuks vki ds egy ds uhps vkx lh yxh gqbZ gS ftlds dkj.k 
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esjs ikÅa ty x,A jktk Hkkst us dgk eSa blesa D;k lgk;rk dj ldrk gwa rqEgkjh 

lj.kns dgk egkjkt th ;fn vki esjs iSj ij ty Mky nsa rks esjs iSj Bhd gks 

tk,axsA ftlds i'pkr jktk Hkkst le> x, fd og chuoknd vkSj dksbZ ugha 

cfYd lj.kns gSA 

 

lj.kns dh dyk vkSj prqjkbZ dks ns[kdj jktk Hkkst cgqr [kq'k gq, vkSj mUgksaus 

lj.kns dks vius xys yxk fy;kA vkSj vius jkt egy esa tkdj mls jkuh cukdj 

j[kkA 

 

paæfdj.k 

 

paæfdj.k lkax esa iafMr y[keh pan th us enuiqj jkT; ds jktk enulSu 

vkSj mudh jkuh ukxns ds nkaiR; thou dk o.kZu fd;k gS fd fdl çdkj ls 

dapuiqj dh jktdqekjh paæfdj.k ds dkj.k enuiqj ds jktk viuh egkjkuh dks 

NksM+ nsrs gSa rFkk mUgksaus ;g n'kkZus dh dksf'k'k dh gS dh vkf'kdh fdl çdkj ls 

nkaiR; thou dk fouk'k dj nsrh gS LFkku ds ek/;e ls iafMr y[ehpan bl dks 

n'kkZus dk ç;kl djrs gSaA 

 

enuiqj esa ,d le; ,d QksVw okyk viuh lHkh QksVw cspus vkrk gS mu 

QksVw esa enu lSu paæfdj.k dh QksVw ns[krs gSa vkSj og ml ij eksfgr gks tkrs gSaA 

jktk enulSu QksVw ij bl dnj nhokus gksdj paæfdj.k dks iqdkjus yxrs 

gSaA mudh ;g n'kk ns[kdj jkuh ukxns ogka vk tkrh gSa vkSj enulSu dks le>kus 

dh dksf'k'k djrh gSaA ij paæfdj.k ds eksg esa eksfgr jktk enulSu dgrs gSa eSa 

jktk gwa eSa dqN Hkh d:axkA esjs jkLrs esa vkus dh dksf'k'k er djukA ijarq blds 

ckotwn Hkh jkuh fQj Hkh jktk dks le>kus dh dksf'k'k djrh gS ijarq jktk dh 

cqf) ij dksbZ vlj ugha gksrk mlus vius ifr dh gkykr dks igys gh Hkkai fy;k 

FkkA ijarq og ugha ekuk og viuh jkuh ukxns dks Bqdjk dj jktikV dks NksM+dj 

dapuiqj dh rjQ py nsrk gSA rHkh mls jkuh  ukxsn mls dgrh gS fd dHkh oä 

i<+us rks eq>s ;kn dj ysuk eSa HkhM+ iM+h esa t:j vkidh dke vkÅaxh ij enulSu 

viuh vkf'kdh esa pyrk pyk tkrk gSA 

 

enulSu pyrs pyrs xgjs taxy esa tk igqaprk gS tgka mls lk/kqvksa dk 

/kw.kk fn[kkbZ fn;k enulSu us tkdj egkRek ds n'kZu fd, vkSj muls dgus yxk 

gs egkRek esa vkids 'kj.k esa vk;k gwa vc vki esjk m)kj dhft, rFkk og vius 

gB ij vk x;k mldk ;g gV ns[kdj ds egkRek us mlds dkuksa esa dqaMy Mky 

fn, mls Hkxok¡ oL= çnku fd;k] ,d >ksyh vkSj fpeVk ns fn;kA 

 

vc enulSu ckck ds :i esa dapuiqj dh lhek eSa tk igqapkA tgka ij mlus 

,d cqf<+;k ls jktdqekjh paæfdj.k ds egy dk irk iwNkA rFkk mlds i'pkr og 

paæfdj.k ds egy tk igqapkA mlds ckn mlus paæfdj.k ds  egy ds lkeus gh 

/kw.kk yxk nsrk gSA vki ckckth ds /kqus dk /kqvka egy dh f[kM+fd;ksa esa ls paæfdj.k 
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ds dejs esa Hkj tkrk gS ftlls ijs'kku gksdj ds jktdqekjh viuh nklh dks ckck 

dks le>kus ds fy, Hkstrh gS ijarq ckck th ogka ls ugha tkrs rFkk enu lsu 

jktdqekjh paæfdj.k dks ,d >yd ns[k Hkh ysrk gS rFkk ckck dks ns[kus ds ckn 

paæfdj.k Hkh ml ij eksfgr gks tkrh gSA ftlds i'pkr paæfdj.k nklh dks dgus 

yxrh gS] fd vc bl ckck dks /kw.kk mBkus ds fy, er dguk D;ksafd lk/kq 'kjkc 

ns nsrs gSa vkSj mudh ok.kh lPph gksrh gSA ftlds ckn paæfdj.k dne uhps dks 

yVdk dj vius egy esa lks xbZ FkksM+k lk va/ksjk gqvk rks ckckth dne idM+dj 

paæfdj.k ds egy esa vki igqaprs gSa rFkk ogka ls tkrs le; egy ds flikgh mUgsa 

ns[k ysrs gSa vkSj mUgsa canh cuk ysrs gSaA 

 

b/kj jkuh ukxns LoIu esa ns[k ysrh gSA dh jktk enulSu ladV esa gSA 

ftlds i'pkr og lisju dk Hksl ysdj paæfdj.k ds jkT; igqap tkrh gS rFkk 

muds /kqu lqudj lHkh vfr çlUu gksrs gSa rFkk blds i'pkr jktk ukjk;.k flag 

ukxns dks egy esa chu ctkus ds fy, cqykrs gSa ijarq og bPNk çdV djrh gSa fd 

esjh /kqu lquus ds fy, lHkh çtk lHkh lSfud rFkk canh bR;kfn gksaxs rks gh eSa 

viuh /kqu lqu vkÅaxh rFkk mudh bPNk Lo:i ogka lc dks cqyk;k tkrk gSA 

ukxns tc viuh /kqu lqu vkrh gSa mlds i'pkr jktk mUgsa oj ekaxus ds fy, 

dgrs gSa rks og enulSu dks NksM+us dh bPNk çdV djrh gSa rFkk enulSu vkSj 

jktdqekjh paæfdj.k ds fookg dk çLrko Hkh j[kk ftls jktk us Lohdkj dj fy;kA 

 

jktk ukjk;.k flag us jktdqekjh paæ fdj.k dks Mksyh esa fcBk;k vkSj enuiqj 

ds fy, jokuk dj fn;k ijarq paæfdj.k vkSj enulSu ds chp egkjkuh ukxns dks 

ysdj ds uksd>ksad 'kq: gks xbZ ftlds i'pkr enulSu us paæfdj.k dks cgqr 

le>k;k ijarq mlus dksbZ ckr ugha ekuh paæfdj.k ugha ekuhA vkSj dgrh jgh esjk 

vHkh Hkh dqN ugha fcxM+k vxj rqe ukxsn dks ugha R;kxks xs rks eSa okil vius 

jkT; pyh tkÅaxhA paæfdj.k vius gB ij vM+h jghA enulSu ml ij vkf'kd 

FkkA blfy, mlus ukxns dk lj dkV fn;k vkSj paæfdj.k dks ysdj vius jkT;  

pyk x;kA 

 

phj ioZ  

^phj ioZ * egkHkkjr ds 18 ioksaZ esa ls ,d ioZ gS A blesa dkSjoksa vkSj ik.Moksa ds 

chp tq, [ksys tkus ,oa ik.Moksa ds gkj tkus dk çlax fn[kk;k x;k gS A blesa 

tq, esa gkjus ds ckn ik.Moksa ds lkFk dkSjoksa }kjk fd;s x;s  vU;k; dks c[kqch 

rjhds ls fn[kk;k x;k gS  

 

i- y[kehpan dgrs gSa fd ;gh deZ dk ys[k Fkk ] ;gh fo/kkrk dk fy[kk 

gqvk Fkk fd dkSjoksa ds Ny&diV ds dkj.k ik.Moksa dks bruk nq[k lguk iM+ jgk 

gS A 'kdquh ] nq;ksZ/ku vkfn us ;qf/kf"Bj vkSj vU; ik.Moksa dks gjkus ] yfTtr djus 

vkSj lkezkT; ls ckgj fudkyus dk ekxZ tq, ds ek/;e ls fudkyk A rFkk mlds 

i'pkr /k`rjk"Vª dks çlUu djds ik.Moksa ds lkFk tq, dk [ksy 'kq# fd;k A ftlesa 
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dkSjoksa ds Ny&diV ds dkj.k ik.Mo  viuk /ku ] nkSyr ] jkt&ikV lc gkj 

x;s A  

 

mlds i'pkr~ nq;ksZ/ku us  ik.Moksa dks yfTtr djus vkSj æksinh ls cnyk ysus  ¼ 

D;ksafd æksinh us nq;ksZ/ku dks vU/ks dk vU/kk dg fn;k Fkk ½  ds fy;s æksinh dks 

nklh ds #i esa lHkk esa mifLFkr gksus dk vkns'k fn;k ,oa i`rdkeh nkl dks Hkstk 

A  

 

lHkk esa vkus ds i'pkr~ nq;ksZ/ku dh ckrksa dk vuqlj.k u gksus vkSj mldk viuk 

gksus ij og Øksf/kr gks tkrk gS rFkk Øks/ko'k æksinh dks oL=ghu djus dk vkns'k 

nsrk gS A rc æksinh lkjh lHkk ls ç'u djrh gS fd tc esjs ifr igys gh tq, esa 

gkj x;s gSa rks mudk tqvk [ksyus dk vf/kdkj dgka jg x;k \ vkSj muds cxSj 

eq>s vkSj dksbZ Hkh tq, es ugha yxk ldrk D;ksafd eSa ,d ifrozrk L=h gw¡ A bl 

loky dk fdlh ds ikl dksbZ tokc ugha Fkk A 

 

tc æksinh dk lkFk lHkk dk dksbZ O;fä ugha djrk rks og Hkxoku Jh —".k ls 

vjnkl djrh gS A rc Jh —".k mldk phj c<kdj vlhe dj nsrs gSa vkSj mldh 

j{kk djrs gSa A  

y[kehpan dgrs gSa fd ftl çdkj Jh —".k us lkfo=h ] vuqlqbZ;k ] vgY;k ] rkjk 

] vkfn dk lkFk mlh Hkkafr æksinh dk lkFk nsdj mldh ykt cpkbZ A  

 

,d iq#"k dh euekuh  ] LosPNkpkfjrk vkSj ukjh dh dk#f.kd n'kk dks 

fpf=r dj i- y[kehpan lekt dks ;gh f'k{kk nsuk pkgrs gSa fd ifr ifRu dk 

ikjLifjd lkSgknZz ] lq[k nq[k dks lk>k djus dh Hkkouk  rFkk ijLij vVwV fo'okl 

gh ijhokj ds ewyk/kkj gSa A ^phj ioZ * esa æksinh dh csclh ] ihM+k vkSj lekt esa 

çcy  iq#"k ds çfrfuf/k nq'kklu  dh uhprk leLr lhek yka?k pqdh gS &  

Þ vlqj dSlk Hks"k ds'k dS ejksM+ Mkys A 

ds ySxh inkZ rk.k dS py nklh cu ds jgyS Aß 

 

Hkjh lHkk esa viekfur gqbZ æksinh  vfLrRo j{k.k gsrq mifLFkr tu leqnk; ls 

lgk;rk dh Hkh[k ek¡xrh gS A gj rjQ ls fujk'k gks ] Lo;a dks lkekftd 'kks"k.k 

dk f'kdkj tku dj ] ukjh dks vusd cU/kuksa esa cUn djus okys iq#"k lekt ds 

çfr vius vkØks'k dks O;ä djrh gS A ;gka æksinh esa 21 oha 'krkCnh dh foæksfg.kh 

ukjh dh çfr'kks/kh Hkkouk utj vkrh gS &  

 

Þ eSa ds ,d chj nqfu; eS rqe lkjs cgw csVh vkys gks  

ckal dh T;w eu frM+rs ns[ks ] vkil e eSusa yM+rs fn[kS  

dksbZ fnu esa eSusa fHkM+rs fn[kS ] bl gfLrukiqj esa rkys gks  

y[kehpan tx ds yksx glSxs ] vkil dS eS ckal [klSxs  

bl gfLrukiqj esa fx) clSxs ]  dks, fnu eS dksOos dkys gksAß 

 

lsB rkjkpan  
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fnYyh dk lsB rkjkpan çfl) nkuh FkkA mlds ?kj ls dHkh dksbZ balku 

cxSj nku ds ugha x;kA og xjhcksa dh lsok djrk FkkA jkgxhjksa ds fy, ty o 

Hkkstu dk çca/k djrk FkkA lsB rkjkpan dk cM+k HkkbZ gfjjke FkkA ,d fnu gfjjke 

us vius HkkbZ rkjkpan ls dgk fd og iSls dh dher ugha le>rk vkSj bl iSls 

dks cckZn dj jgk gSA gfjjke us rkjkpan dks nku ugha djus dh lykg nhA vius 

HkkbZ dh lykg ij lsB rkjkpan us nku djuk can dj fn;kA nku can djus ls 

mlds ?kj esa VksVk vk x;kA leqaæh tgkt Mwc x,A dksBh esa pksjh gks xbZ vkSj ,d 

dksBh ty xbZA VksVs dh otg ls mls viuk csVk paæxqIr vius nksLr gkiqM ds 

lsB ea'kkjke ds ikl fxjoh j[kuk iM+k FkkA lsB rkjkpan ds Hkkx&2 dk lkax 'kq: 

fd;kA lsB rkjkpan ds csVk paæxqIr tc O;kikj ds fy, x;k gqvk Fkk rks ogka ,d 

lsB ds dk.ks yM+ds dk fookg FkkA lsB us vius dk.ks csVs dh txg paæxqIr dks 

Qsjs ds fy, Hkst fn;kA bl çdkj paæxqIr o /keZekydh dk fookg gks x;kA tc 

/keZekydh dks lsB vius dk.ks yM+ds ds lkFk ys tkus yxk rks /keZekydh us bldk 

fojks/k fd;k vkSj dgk fd ftlds lkFk mlds Qsjs gq, gSaA og mlh dh /keZekydh 

cusxhA bl çdkj paæxqIr o /keZekydh tgkt esa gkiqM ds fy, py iM+rs gSaA 

;gka iafMr th us viuh jpuk esa crk;k fd paæxqIr viuh iRuh /keZekydh dks 

tgkt esa NksM+dj gkiqM vk tkrk gS vkSj ealk lsB dks O;kikj dk fglkc nsrk gSA 

paæxqIr ds firk lsB rkjkpan nku iq.; fd;k djrs FksA ftlls muds ;'k 

esa fujrj o`f) gks jgh FkhA muds ,d fe= us bZ";k ds dkj.k mldk nku iq.; can 

djok fn;k FkkA /keZ ls foeq[k gksus ij mlds dkjksckj esa ?kkVk vkuk 'kq: gks x;kA 

dqN fnuksa ckn lsB rkjk pan ds pkj tgkt leanj esa Mwc x, o ?kkVs ds dkj.k 

mldk dkjksckj can gks x;kA mlds ikl nku rks nwj dh ckr gS [kkus ds fy, Hkh 

dqN ugha cpkA vf/kd dtZ esa ncus ij mlus vius Ng o"khZ; iq= paæ xqIr dks 

gkiqM+ esa eulk lsB ds ;gka fxjoh j[kus dk QSlyk fy;kA lsB rkjkpan vius 

bdykSrs iq= paæxqIr dks eulk lsB ds ;gk fxjoh j[kus ds fy, ys tkrk gSA 

dykdkj us jkxuh ds ek/;e ls n'kZdksa dks lquk;k fd lsB rkjkpan vius yM+ds 

dks eulk lsB dks lkSairs gq, dgrk gS fd VksVs esa e:lwa esjh n;k dj ys] ,d 

pht lS vueksy bluS xguk /kj ysA mlus vius iq= dks egt 200 #i;ksa esa 

eulk lsB ds ;gk fxjoh j[k fn;kA  

/keZekydh ,d lk/kw ds os"k esa fnYyh vk tkrh gSA og ,d taxy esa lk/kq ds os"k 

esa ri djus yxrh gSA ;gka ,d fnu paæxqIr dk firk lsB rkjkpan Hkh lk/kq ls 

feyus vkrk gSA og lsB rkjkpan dks dgrh gS fd lqcg bl /kw.ks ls dqN ys tkukA 

tc rkjkpan lqcg /kw.ks dh jk[k VVksyrk gS rks mlesa ,d lksus dk daxu feyrk 

gSA lksus ds daxu dks cspdj lsB rkjkpan vius csVs dks fxjoh ls eqä djkdj ?kj 

ykrs gSA tc ?kj esa mlus lk/kw ds os'k esa viuh i|h /keZekydh dks ns[kk rks dkQh 

ç'u gksrk gSA 

 

lkax esa n'kkZ;k x;k dh nku iq.; can djus ij lsB rkjkpan dk ifjokj 

dh fdl rjg cckZn gks tkrk gSA nku iq.; can djus ij mls viuk bdykSrk iq= 

fxjoh j[kuk iM+k FkkA mUgksaus lkax ds ek/;e ls yksxksa dks thou esa lkeFkZ~; ds 
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vuqlkj nku iq.; djus ds fy, çsfjr fd;kA lsB rkjkpan Fkk çfl) nkuh] nku 

djuk can fd;k rks daxky gks x;kA  

 

 

uy ne;arh 

jktk uy pfj= czgnl _f"k egkjkt ;qf/kf"Bj dks le>k jgs Fks fd vjs 

dks uy ne;arh dk pfj= [kksydj lqukus dk d"V djks vc _f"k th lkjh dFkk 

lqukrs gSaA 

jktk uy dk pfj= czgnl _f"k us dqarh iq= ;qf/kf"Bj dks rc lquk;k Fkk 

tc ouokl ds fnuksa esa ikapks ikaMo æksinh lfgr ou esa fopj.k dj jgs Fks A 

czgnl dks ns[kdj ;qf/kf"Bj viuk nq[k lqukus yxrs gSa rc _f"k us /kS;Z j[kk dgk] 

eu NksVk er djks og crkrs gSa fd rqe ls Hkh nq[kh vkSj jktk uy Fkk vkSj mlus 

fgEer ugha gkjh FkhA 

,d fnu  jktk uy us galksa dks tkrs ns[kk og mudh lqanjrk ls eksfgr gks 

x;kA jktk us galksa dks idM+us dk ç;kl fd;k rks ,d gal idM+ esa vk x;k og 

gal jktk uy ls dgus yxk fd jktk Hkhelsu  dh iq=h ne;arh rqEgkjs leku gS 

vxj rqe eq>s NksM+ nks rks eSa mlls rqEgkjs tksM+h feyk nwaxkA lkfFk;ksa ds ikl pyk 

x;k va'kq dks ne;arh vius cxhps esa ns[k vR;ar çlUu gqbZ mlus ,d gal dks 

idM+k og gal tks jktk uy us NksM+k Fkk gal us jktk uy ds ckjs esa ne;arh ls 

dgk] ne;arh jktk uy dk uke lquds pkSad xbZA 

ne;arh dks cspkSu ns[kdj mldh eka mldh 'kknh ds ckjs esa jktk Hkhelsu 

ls dgrh gS vkSj Hkhelsu mlds Lo;aoj dk ,syku dj nsrk gSA ne;arh ds lkoj 

dh [kcj lcdks irk pyh baæ vfXu o#.k vkSj ;ejkt Hkh ogka mifLFkr FksA ukjn 

th ds lekpkj feyrs gh pkjksa Lo;aoj esa Hkkx ysus pys x, og jktk uy dh 

lqanjrk dks ns[kdj mudk eqag ihyk iM+ x;k A mUgksaus lkspk uy dks nw/k cukdj 

egy esa Hkstrs gSa ftlls ne;arh lkspsxh fd og xqyke gS vkSj mlls 'kknh ds 

;ksX; ugha gSA mUgksaus uy ls dgk mudk ,d dke vVd x;k gS og tkdj dj 

nsa nsorkvksa us mls dgk fd og fdlh dks utj ugha vk,xk ijarq mldks lc utj 

vk,axsA ?kj esa uy dks ns[kdj ne;arh pfdr lh jg xbZA lkspus yxh dM+s igjs 

ds ckotwn Hkh ;g dke nso tSls lqanj iq#"k egy esa dSls vk x;kA ne;arh us 

muls ckr dh vkSj tc mldks irk pyk ;g jktk uy gS rks mldh [kq'kh dk 

fBdkuk ugha jgkA 

 

jktk uy dk fookg ne;arh ds lkFk cM+h /kwe/kke ls gqvkA nsorkvksa us uy 

ds Åij çlUu gksdj vkB ojnku fn,A ojnku nsdj nsork LoxZ ykSV jgs Fks rks 

ogka mUgsa dy;qx feyk dy;qx dks lsoj esa 'kkfey gksuk FkkA ijarq Lo;aoj gks x;k 

lqudj o Øks/k esa vk x;k vkSj uy dks etk p[k vkus dh ckr djus yxkA 

nsorkvksa us mls le>k;k fQj Hkh og viuh thr ij FkkA 

 

dy;qx us uy ds HkkbZ iq"dj dks tqvk [ksyus ds fy, çksRlkfgr fd;k vkSj 

uy dh gkj ds cnys mldks ouokl ns[kus og Lo;a jktk cudj jkt djus dks 



30 
 

dgk ;g lqudj [kq'k djus uy dks pqukSrh ns nh Aijarq ne;arh uy dks tqvk 

[ksyus ls euk fd;kA 

 

uy ne;arh dh ckr vulquh dj nh vkSj iq"dj dh pqukSrh Lohdkj dhA 

ckth fcN xbZ [ksy 'kq: gks x;kA uy ckth gkj tkrk gSA ne;arh uy dk lkFk 

NksM+us ls badkj dj nsrh gS fny dgrk gS vxj rqe ugha tkuk pkgrh rks cPpksa 

dks muds ukuk ds ikl NksM+ nksA nksuksa cPpksa ds pys tkus ij uy vkSj ne;arh 

cgqr nq[kh gksrs gSaA rc iq"dj uy ls dgrk gS rqe vHkh rd 'kgj NksM+dj ugha 

x, jktk uy ne;arh dks dqVh esa lksrk NksM+us dks lksprk gSA rkfd og vius firk 

ds ?kj pyh tk, vkSj mldks uy ds lkFk nq[k u >syuk iM+s| 

 

 

 

 

fojkV ioZ  

 

fojkV ioZ i- y[kehpan }kjk jfpr ,d lqçfl) lkax gS A bl lkax esa 

egkHkkjr dh dFkk dk çlax fy;k x;k gS ] ftlesa ik.Mo ckjg o"kksaZ ds ouokl 

ds ckn viuk rsjgoka o"kZ vKkrokl ds #i esa fcrkus ds fy;s jktk fojkV ds ;gka 

ij 'kj.k ysrs gSa A  

 

;qf/kf"Bj ^dad* ds uke ls jktk dks pksiM+ fl[kkus yxs ] vtqZu cqgUuyk ds 

uke ls jktk dh iq=h mÙkjk dks u`R; fl[kkus yxs ] Hkhe cYyo ds uke ls jlksb;k 

cu x;k ] udqy xzafFkd uke ls ?kqM+'kkyk o lgnso rfUriky uke ls xkS'kkyk esa 

dke djus yxs A rFkk æksinh lSjU/kzh uke ls iVjkuh lqns".kk dh nklh cu xbZ A  

,d ckj lqns".kk dk HkkbZ dhpd vkrk gS vkSj og ogka ij lSjU/kzh dks ns[kdj mlds 

eksg ij eqX/k gks tkrk gS  rFkk mlds lkeus çse dk çLrko j[krk gS A ijUrq 

lSjU/kzh mldk çLrko Bqdjk nsrh gS A vkSj dhpd dks dgrh gS dh rq jktk gS vkSj 

eSa çtk ] gekjk lEcU/k cki csVh dk gS &  

 

Þjktk us çtk rd.kh pkfg;s /keZ dk [kkrk djdS A  

eSa jS;r c.k dS 'kjekÅa rsjk cki dk ukrk djdS AA ß 

 

ysfdu dhpd viuh cgu ls mldh cqjkbZ djrk gS vkSj dgrk gS fd ;s 

vkSjr vPNh ugha gS bls vius egy ls ckgj dj nks A vUr esa Fkd gkj dj 

lqns".kk fu'p; djrh gS fd og lSjU/kzh dks dhpd ds egy esa Hkst nsxh A rRi'pkr 

og enhjk ds cgkus mls dhpd ds egy esa Hkstrh gS A  

lSjU/kzh dhpd ds egy esa tkus ls iqoZ lkjh dFkk Hkhe dks crk nsrh gS ] 

rc Hkhe dgrk gS fd rqe mls le>kus dk ç;kl djks ] vxj og uk le>s rks 

mls jkr dks u`R;'kkyk esa feyus dk oknk djds vk tkuk A lSjU/kzh  ,slk gh djrh 

gS A tc dhpd e/;jkf= vkrk gS rks Hkhe ds lkFk~ eYy ;q/n gksrk gS ftlesa 

dhpd ekjk tkrk gS A 
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vfUre çlax esa vfHkeU;q dk fookg fojkV dh iq=h mÙkjk ls gks tkrk gS A 

rc æksinh ik.Moksa dks mYykguk nsrh gS fd gekj ?kj ugha ] jgus&[kkus dk Bhdkuk 

ugha gS rks bls dgka j[kksxs A rc ;qf/kf"Bj mins'k nsrs gSa fd bZ'oj esa fo'okl j[kks 

og lc dqN nsrk gS A lc dk ikyugkj ogh gS ] deZ ds vuqlkj lcdks Qy 

feyrk gS &  

Þlge fQdj djks bu ckrka dk dkS.k mygk.kkns lS A 

dekZ ds vuqlkj jketh ih.kk & [kk.kk ns lS AA 

;w jkse& jkse eSa jE;k jgs U;k; bUlkQ djs rS 

y[kehpan migkj c[r iS ;ks ik.kh nk.kk ns lS A ß 

 

gwj esudk &  

 

gwj esudk ij vxj fopkj fd;k tk; rks ;s Li"V ifjyf{kr gksrk gS fd ;s 

ikSjkf.kd dFkkvksa ij iw.kZr% vk/kkfjr ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld lkax gS tSlk lkax 

ds dFkk Hkwfe esa vDlj gksrk gSA bu ukVdksa dks n'kZd vDlj ilan djrs gS D;ksafd 

ikSjkf.kd lanHkZ dh mudh O;kid le> lkekftd ljksdkj ls tqM+rh gSaA ;g lkax 

iqjkuh dFkk ij vk/kkfjr ftlesa fo'okfe= ds riL;k dk dkj.k nsojkt fpafrr 

gksrs gSa vkSj fo'okfe= ds riL;k dks Hkax djus ds fy, nsojkt baæ esudk dks uhps 

Hkstrs gSa vkSj esudk vius ç;klksa esa lQy gks dj fo'okfe= dk riL;k djus es 

lQy gks ikrh gSa vkSj fQj fo'okfe= ds lkFk feydj esudk dks iq=h Hkh gks tkrh 

gS ysfdu rRi'pkr nsojkt ds vkns'k ds dkj.k og fQj LoxZ yksd dks NksVh lh 

ckfydk dks NksM+dj pyh tkrh gSI ckfydk dks d.ko _f"k mBkdj vius vkJe 

ykrs gSa bldh j{kk 'kdqar i{kh ds }kjk dh xbZ Fkh blhfy, mldk uke 'kdqaryk 

jd[kk tkrk gS ogh 'kdqaryk vkxs pydj jktk nq";ar dh iRuh gksrh gS vkSj Hkjr 

dh eka gksrh gS ogha Hkjr ftlls dkj.k gekjk ns'k Hkkjr dgyk;kA rks dgha uk 

dgha ikSjkf.kd rkSj ij 'kq: gqbZ ;g dFkk ,d ,sfrgkfld eksM+ ij [kRe gksrh gS 

ftldk lR; ls laca/k gS A vkrk ;g l‚Ux vLi"V djrk gS dh dSls lÙkk dks 

cpkus ds fy, nsork Hkh fdlh Hkh lke nke naM Hksn ds uhfr dks viuk ldrs gSa 

vkSj nwljh rjQ  

 

j?kqchj flag /keZdkSj  

 

bl lkax ds ek/;e ls y[kehpan us lekt esa O;kIr ekufld folaxrk,¡ 

tSls yksHk ykyp bZ";kZ vkSj /ku gsrq fdlh Hkh fLFkfr esa tk ldus dh ekufldrk 

dk fp=.k fd;k gSA ;gka y[kehpan us lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k fd;k gS laifÙk 

dks ysdj fpjdky ls lekt esa nks i{kksa ds chp fookn dh fLFkfr cuh jgrh gS 

[kkldj tc fj'rs ukrs esa laifÙk dk caVokjk gks vkSj tc balku xyr fn'kk esa 

lkspus dks vxzlj gks tkrk gS rc mlds lkeus dksbZ Hkh fj'rs ukrs dk eksy ugha 

jgk tkrk ;gka ij gesa y[ehpan ds vk/kqfud lksp dk Hkh ifjp; feyrk gS tgka 

ij mUgksaus ;g Li"V fd;k gS fd fooknksa dk fuLrkj.k dSls U;k;laxr rjhds ls 

gksuk pkfg, vkSj bl ckr ij Hkh tks Mkyk gS dh lR; ijs'kku gks ldrk gS ysfdu 

ijkftr ughaA lkax esa ;g Hkh n'kkZ;k x;k gS fd dSls oSokfgd thou esa ca/kus ds 
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ckn ifjfLFkfr;ka cny tkrh gS vkSj iqjkus fj'rs ukrksa esa cnyko vkuk ,d lkekftd 

lR; gSA j?kqohj dk ikyu iks"k.k mlds ekSlh ls vkSj ekek us gh fd;k Fkk mlds 

ckn tc mldh 'kknh /keZdksV ls djk nh tkrh gS rc j?kqohj ds le>kus ds 

ckotwn Hkh vkSj /keZ dkSj dh iw.kZ :i ls xyrh uk gksus ds fLFkfr esa Hkh fj'rs ukrs 

iwoZor ugha jg tkrs gSaA  

 

 

pki flag 

 

çLrqr lkax esa iaå y[ehpan us ckn'kkg 'kkgtgka ds le; gqbZ ?kVuk dks 

n'kkZ;k gSA lkax pki flag esa ukf;dk lkseorh dh funksZ"k gksrs gq, Hkh oä ds gkFkksa 

dM+h ijh{kk yh x;h pki flag us MîwVh ij gkftj gksus ls iwoZ viuh lq'khy vkSj 

pfj=oku iRuh dks lko/kku jgus dk fuosnu fd;kA 

N% eghus ds i'pkr 'ksj[kku vkSj pki flag ds chp bl ckr ij 'krZ yx 

x;h dh lkseorh ifrozrk gS ;k ugha vkSj tks Hkh O;fä 'krZ gkjsxk mldks Qkalh 

feysxhA viuh ckr dks fl) djus ds fy, nksuksa dks iaæg fnuksa dk le; fn;k 

x;kA ml ij 'ksj[kku us ,d nklh dks fj'or ns dj lkseorh ds ikl cqvk cuk 

dj Hkstk mlds }kjk 'ksj[kku us lkseorh dk QVdk vkSj drj pksjh djok fy,A 

;s phtsa lkseorh dks vius pki flag dh çse dh fu'kkuh ds :i esa feyh FkhaA bl 

nqrh us vius gkFkksa ls Luku djus ds cgkus lkseorh dh tka?k dk fry ns[k fy;kA 

fQj 'ksj[kku us QVdk & dVkj vkSj lkseorh dh ta?kk  fry  dh ckr njckj esa 

crk dj  fot;h ?kksf"kr dj fn;kA 'krZ vuqlkj r; gqvk dh nks fnuksa ds ckn 

pki flag dks Qkalh ns nh tk;A bl ij nks fnu dh Nqêh ekax dj pki flag ?kj 

vk;k vkSj lkseorh dks nqRdkjk&QVdkjkA lkseorh  us funksZ"k gksus ds rdZ fn, 

ijUrq pki flag dks fo'okl ugh gqvk vkSj og okil ykSV x;kA  

mlds ckn u`R;dyk  fuiq.k lkseorh us  uVksa dh lgk;rk ls ckn'kkg ds 

le{k u`R; dk dk;ZØe çLrqr fd;k ckn'kkg us çlUu gks dj eqagekaxk  buke 

ekaxus dks dgk rks lkseorh us  vius xqugxkj  'ksj[kku iBku dks mlds gokys 

djus dgh bl ij Øks/k esa ikxy gks dj 'ksj[kku cksyk ^^eSaus rks dHkh bl vkSjr 

dh 'kDy Hkh ugha ns[kh^^ lkseorh us mlls iqNk ^^tc rwus dHkh esjh 'kDy Hkh ugha 

ns[kh] rks esjh ta?kk dk fry dSls ns[k fy;k\^^  

rc lkjk Hksn [kqyk rks ckn'kkg us pki flag dks lEeku iwoZd NksM+ fn;k vkSj 

'ksj[kku dks Qkalh dh ltk nhA    

 

in~ekor 

in~ekor lkax ,d çsexkFkk gS] tks vk/;kfRed Lo:i esa gSA ^in~ekor^ 

jRulsu vkSj in~ekorh ¼ifn~euh½ dh çfl) ,sfrgkfld dFkk ij vk/kkfjr gSA bl 

lkax esa flagy}hi dh jktdqekjh in~ekorh vkSj fpÙkkSM+ ds jktk jRulsu ds ç.k; 

dk o.kZu gSA lkax  ds f}rh; Hkkx ,sfrgkfld gS] ftlesa fpÙkkSM+ ij vykmíhu 

[kf़ yth ds vkØe.k vkSj ^in~ekorh ds tkSgj^ dk ltho o.kZu gSA 
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^^in~ekor esa fpÙkkSM+ ds jktk jRulsu vkSj fla?ky}hi dh 

   jktdqekjh in~ekorh dh çse dFkk dk o.kZu gSA^^ 

 

in~ekorh ds ikl ghjkeu uke dk ,d cksyrk gqvk rksrk FkkA ,d fnu 

in~ekorh dh vuqifLFkfr esa vpkud fcYyh ds geys ls cpdj og rksrk Hkkx 

fudyk vkSj ,d cfgfy, ds tky esa Qalk x;kA cgsfy, ls mls ,d czkã.k us 

[kjhn fy;k ftlus fpÙkkSM+ vkdj mls jktk jRulsu ds gkFk csp fn;kA 

 

,d fnu jRulsu ds f'kdkj ij tkus ds ckn ghjkeu ds eqag ls ^^in~ekorh^^ 

dh rkjhQ lqudj jRulsu dh jkuh ^^ukxerh^^ vanj gh vanj in~ekorh ls uQjr 

djus yxhA mlus ghjkeu dks ekjus dk vkns'k ,d ukSdjkuh fn;k ysfdu jktk 

ds Mj ls ukSdjkuh rksrs Nqik fn;kA f'kdkj ls okil vkus ij jRulsu rksrs ds 

fcuk ijs'kku gks x,A vk[kjh esa ukSdjkuh us rksrs dks jktk ds lkeus yk fn;kA 

jRulsu us rksrs ls in~ekorh dh lqanjrk dk o.kZu lqukA 'kknh'kqnk gksus ds ckotwn 

in~ekorh dh dYiuk esa jRulsu [kks x;kA vusd çdkj dh dfBukb;ksa dks >syrs 

gq, var esa in~ekorh dks çkIr djus esa lQy gqvkA ckn esa ^^vykmíhu^^ Hkh 

in~ekorh dks ikus dh bPNk tx tkfgj dhA dbZ ckj nksuksa ds chp la?k"kZ gksus ds 

ckn var esa jRulsu us dqaHkyusj ij vkØe.k dj fn;kA vykmíhu vkSj jRulsu ds 

chp la?k"kZ gqvkA bl ;q) esa jRulsu ekjk x;kA mldk ftLe fpÙkkSM+ yk;k x;kA 

ukxerh vkSj in~ekorh 'ko ds lkFk lrh gks xbZA 

bl lkax esa in~ekorh ,oa jRulsu dh ykSfdd çse dgkuh ds }kjk vykSfdd çse 

dh O;atuk dh x;h gSA  

 

ghj jk¡>k 

 

 çLrqr lkax esa ghj jk¡>k dh çse dgkuh dks fpf=r fd;k x;k gS tks dh 

iatkc dh okfn;ksa esa xwatrh gSA ghj dk tUe iatkc çkar ds >ax esa gqvk vkSj jka>k 

iqjkus iatkc ds rjor gtkjk dLcs esa gqvkA nksuksa tUeksa&tUeksa ds çseh gSaA nksuksa 

tc toku gq, rc  mudk feyu LoIu esa gksrk gSA  

jk¡>k viuk xk¡o NksM+dj ghj ds HkkbZ iVey tkxhjnkj dh HkSalksa dk ikyu 

djus yxrk gS vc ghj&jka>k jkst feyrs gSaA mudk çse xgjk gksrk tkrk gSA ghj 

ds HkkbZ iVey dks tc bl çse çlax dk irk pyrk gS rks og ghj dh 'kknh ,d 

vk¡[k ds dkus v[ku tkxhjnkj ls dj nsrk gS ghj cgqr jksrh gqbZ foyki djrh gS 

ghj ds fojg esaA 

jka>k Qdhj cudj mlds llqjky esa lknd ihj esa Bgj tkrk gSA ghj tc 

nqYgu ds :i esa lknd <ksdus vkrh gS rc nksuksa gh çseh ,d nwljs dks igpku 

ysrs gSaA ghj ?kj tkdj lkai ds dkVs tkus ds cgkus jka>s dks ?kj cqyok ysrh gS 

vkSj nksuksa volj ikdj jkr dks Hkkx tkrs gSaA    

 

iwj.key 
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lTtuksa iatkc çkar ds lky dksVZ 'kgj esa jktk lqyseku jkt djrs FksA 

mudh nks jkfu;ka FkhA cM+h dk uke bPNjkns vkSj NksVh dk uke u.kkns FkkA ijarq 

vkSj jktk dh dksbZ larku ugha FkhA Hkxoku dh —ik ls ,d ckj xq# xksj[kukFk 

ml 'kgj esa vk x,A jktk vkSj jkuh us mudh [kwc lsok dhA lsok ls çlUu gksdj 

xq# xksj[kukFk us bPNjkns dks iq=orh gksus dk ojnku fn;k vkSj iq= dk uke 

iwj.key j[kus dks dgkA iq= dk tUe gksus ij jktk lqyseku us mls 12 lky rd 

ckjs esa j[kkA ogh mldh i<+kbZ fy[kkbZ dk çca/k dj fn;k x;kA 12 lky ds ckn 

iwj.key dks ?kj ls fudkyk x;kA mlds :i vkSj xq.kksa ds ppsZ nwj&nwj rd QSy 

x, rks mlds fj'rs ds fy, cM+s&cM+s jktkvksa ds lans'k vkus yxsA jktk us lkspk 

vc iwj.key dh 'kknh dj nsuh pkfg,A mlus iwj.key dks cqykdj dgk fd csVk 

rsjh 360 lxkbZ vk pqdh gSA vc rw tgka pkgs ogka 'kknh dj ysA iwj.key 'kknh 

ds fy, ugha ekurk rks :is'kkg nhoku iwj.key dks le>krk gS fd 'kknh ds fcuk 

dke ugha pyrkA 'kknh rks ,d u ,d fnu djuh gh gksxh rks iwj.key dgrk gS 

;g lc eksg ek;k gSA vius firk dh ckr lqudj iwj.key dgus yxk fd firkth 

vkius mu yksxksa ds uke ugha crk;k tks lnk eksg ek;k ds ca/ku ls nwj jgs lyseku 

dgus yxk ek;k ls dksbZ ugha cp ldrk blfy, rqe Hkh 

'kknh djds og bl csy dks c<+kvksA iwj.key dgus yxk fd firkth eSa 'kknh ugha 

d:axkA 

 

vius vius iq= dh ckr lqudj jktk lqyseku mls fQj le>krs gSa fd csVk 'kknh 

rks cM+s&cM+s _f"k eqfu;ksa us Hkh dh Fkh A x`gLFkkJe thou dk lcls cM+k vkJe 

gS vkSj eSa rqEgkjk firk gwa Hkyk eSa rqEgkjk vfgr D;ksa pkgwaxk ]firk dh vkKk dk 

ikyu djuk Hkh iq= dk drZO; gSA 

 

tc iwj.key fdlh Hkh rjg 'kknh djokus ds fy, rS;kj ugha gksrk rks jktk lqyseku 

dgrk gS csVk dksbZ ckr ugha gS ,d fnu rw 'kknh djokus ds fy, dgsxk Avc tk 

viuh nksuksa ekrkvksa ls fey vkA ,d rqEgkjh tUe dh ekrk gS vkSj nwljh rqEgkjh 

deZ dhA igys vius /keZ dh ekrk ds pj.k Li'kZ djksA firk dh vkKk ekudj 

viuh /keZ dh eka ¼ekSlh½ NksVh jkuh u.kkns ls feyus tkrs gSaA iwj.key dk uke 

lqurs gh ukjk ns Hkkxdj vkbZA iwj.key ds jax :i vkSj tokuh dks ns[kdj mlds 

gks'k fBdkus ugha jgsA 

 

iwj.key egy ls tkus dh ftn djrk gSA og mldks /kkedh nsdj jksdrh gSA tc 

jktk egy esa vkrk gS rks og iw.kZ eu ij >wBs vkjksi yxkus yxrh gS vkSj jksus 

yxrh gSA 

 

jktk dks uq.kkns dh ckr ij ;dhu ugha gksrk og dgrk gS fd esjk csVk iwj.key 

vU; iq#"kksa tSlk ugha gS mlus vfoy{k.k dh f'k{kk yh gS /keZ deZ dk mls xgjk 

Kku gS] rw ml ij >wBk nks"k yxk jgh gSA ;fn fQj ,slk ckr dgh rks rsjk lj 

dye dj nwaxkA 
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jktk dks uq.kkns dh ckr ij ;dhu ugha gks ikrk gSA egy esa iwNrkN djrk gSA 

lqyseku iwj.key ls iwNrk gS nksLr rqEgkjk gS ;k ekSlh dk] dgrk gS nksuksa dk 

ughaA 

 

lqyseku mldk ljdkj ls yxrk gS ,sls esa vkSj :is'kkg nhoku mldk gkFk idM+ 

ysrk gS vkSj dgrk gS fd iwj.key funksZ"k gS jktk mldh ckr ugha ekurk gSA tc 

iwj.key dh eka dks irk pyrk gS fd jktk mldk dRy djus okyk gS og Hkkxh 

Hkkxh vk tkrh gSA 

jktk taxy esa mldk dRy djds mldh vka[ksa fudkyus dk vkns'k nsrk gSA vkSj 

dVksjs esa [kwu Hkjdj ykus dks dgrk gSA mldh vkf[kjh bPNk vius ekSlh ls feyus 

dh gksrh gS og mudks vk[kjh ç.kke djds vk tkrk gSA 

 

lR;oku lkfo=h  

 

lR;oku lkfo=h dFkk ,d ,sls ;qx esa dU;k ds vf/kdkjksa dh ,oa mlds 

çfr mlds firk ds çse dk ,d ,slk Lo:i le{k j[krh gS tksfd ml le; dh 

fLFkfr ds eqrkfcd vuqdwy ugha FkhA ,d jktk tSls dh dksbZ larku ugha gks ik 

jgh Fkh mlus mlus ri fd;k vkSj mlds Qy Lo#i mls nsoh us n'kZu fn, vkSj 

nsoh us mls ,d dU;k dk ojnku fn;kA 

Hkys gh ;g ojnku jktk dks ml le; ilan uk vk;k gks ijarq jktk us mls lg"kZ 

Lohdkjk A mldk ukedj.k laLdkj /kwe/kke ls fd;k vkSj mldk uke lkfo=h 

j[kkA  

 

 

^^rsjs eu dh ckr lkspdS] eSa czãk rS crykbZ]  

;K gou ri ozr ls [kq'k gks] dU;k rqjUr jpkbZ]  

bl rSa vkxs vkSj loky HkwydS] djS er HkkbZ]  

gks.kka lS tks blrS gksT;k] blesa rsjh HkykbZ]  

czãk uS ojnku fn;k euS] Ygdks dS fdr /kj.kk ls AA 

 

oks nsoh vUrj/;ku gqbZ] vkSj jktk vius ?kj vkX;k]  

vkUun ls jktk ldy çtk dk ikyu dj.k ykX;kAA** 

 

jktk gfj'paæ  

 

jktk gfj'paæ la?k esa iafMr y[ehpan }kjk jktk gfj'paæ dh thou dk 

o.kZu fd;k x;k gS tgka ij fd jktk gfj'paæ dh ç'kalk gj fn'kkvksa esa xwat jgh 

Fkh ogha ij jktk gfj'paæ bl ç'kalk ls dbZ yksx vlgt Hkh gks jgs FksA mudh 

bl c<+rh gqbZ yksdfç;rk dh ppkZ baænso dh lHkk esa Hkh gksus yxhA jktk gfj'paæ 

ds nkuh Lo:i dh vkSj muds bl egku drZO; dh ppkZ tc baæyksd esa gks jgh 

Fkh rc baæ dh lHkk esa egf"kZ fo'okfe= Hkh cSBs gq, FksA 
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egf"kZ fo'okfe= us fu.kZ; fy;k fd og jktk gfj'paæ dh ijh{kk ysaxsA blds 

fy, fo'okfe= us vius tc vkSj ri ls ,d dU;k dks jktk gfj'paæ ds jkT; esa 

Hkstk tgka ij jktk gfj'paæ us ml dU;k dks xksn ys fy;kA ml dU;k dks xksn 

ysus ds ckn tc mlds fookg dh csyk gS rc dU;knku ds le; ml dU;k us 

jktk ls dU;knku djus ds cnys jktdks"k ekax fy;kA mlds ckn ftl yM+ds ls 

ml dU;k dk fookg gqvk Fkk og yM+dk jktk ls jktxíh ekaxA  

 

ukSVadh  

 

ukSVadh dk lkax iafMr y[ehpan dh çse ij vk/kkfjr jpuk ekuh tkrh gSA 

blesa iafMr y[kehpan  us crk;k fd L;kydksV esa jktk xts flag jkt djrs FksA 

muds nks csVs FksA cM+s csVs dk uke Hkwiflag o NksVs csVs dk uke Qwyflag FkkA jktk 

xts flag dh ekSr ds ckn Hkwiflag jktk cu tkrs gSA jktk Hkwiflag dk ,d nksLr 

lsB dqanu FkkA lsB dqanu dh i|h jktk Hkwiflag dh jkuh ls Qwyflag dh 'kknh 

djkus dk çLrko j[krh gSA ftls Qwyflag badkj dj nsrk gSA ,d fnu Qwyflag 

f'kdkj [ksydj vkrk gS vkSj viuh HkkHkh ls ikuh ekaxrk gSA HkkHkh ikuh nsus ls 

badkj dj nsrh gS vkSj rkuk ekjrh gS fd ikuh ihuk gS rks ukSVadh ls 'kknh dj 

?kj ys vkukA ukSVadh eqyrku 'kgj ds jktk d.kZflag dh iq=h FkhA 

 

ukSVadh ls 'kknh djus dk ç.k ysdj Qwyflag ?kj ls fudy tkrk gSA og 

eqyrku 'kgj esa ,d ckx esa ekyu ds ikl Bgj tkrk gSA ,d fnu og ,d Qwyksa 

dk gkj cukdj ukSVadh ds ikl Hkstrk gSA tc ukSVadh iwNrh gS fd ekyu ;g gkj 

fdlus cuk;k rks og >wB cksy nsrh gS fd mlds Hkkats dh cgw us gkj cuk;k FkkA 

ukSVadh ekyu ls Hkkats dh cgw dks cqykus dk vkns'k nsrh gSA ;gka ij Qwyflag cus 

fo".kqnÙk lkaxh us lkM+h igudj ekyu ds Hkkats dh cgw dk jksy fd;k vkSj ukSVadh 

ds ikl x;kA ukSVadh Qwyflag dk lp tku tkrh gS vkSj mls dSn djk nsrh gSA 

tc Qwyflag dks Qkalh dh ltk nh tkrh gS rks eqyrku 'kgj ds ea=h us jktk 

d.kZflag ls dgk fd bls nkuo ds gokys dj nksA ;g nkuo iwjs eqyrku 'kgj dks 

ijs'kku djrk FkkA jktk us ?kks"k.kk dj j[kh Fkh fd tks O;fä nkuo dh gR;k 

djsxk] og mlls viuh csVh dk fookg djsxkA Qwyflag nkuo ds lkFk gqbZ yM+kbZ 

esa thr tkrk gS vkSj nkuo dk o/k dj nsrk gSA viuh 'krZ ds vuqlkj jktk 

d.kZflag viuh iq=h ukSVadh dk fookg Qwyflag ls dj nsrk gSA 

 

T;kuh&pksj  

 

lkax ÞT;kuh&pksjß esa uk;d T;kuh pksj }kjk funZ;h iBku vnyh [kka ds 

paxqy ls jkuh egdns dks NqM+okus dh dgkuh of.kZr gS]lkax ejou ds ;gk¡ Hkkr 

Hkjus ds çlax ls vkjEHk gksrk gS]T;kuh pksj vkSj jktdqekj lqYrku nksuksa fe= 

vkiuh /keZ cgu ejou ds ?kj Hkkr Hkjus ds mís'; ls ujojx< dh ;k=k ij fudy 

iM+s rks ekxZ esa lqYrku dks unh esa cgrk gqvk ,d i= feyk]ftles egdns us fy[kk 

Fkk fd og Øwj ,oa funZ;h iBku vnyh [kka dh dSn esa can gS vkSj dksbZ {k=h gks 
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rks mls dSn ls NqMk;s] fpêh dks i<+dj lqYrku us igys egdns dks dSn ls NqMkus 

dh ckr lksph]ijUrq T;kuh pksj us bl dke dk ftEek Lo;a ys fy;k vkSj lqYrku 

dks ejou ds ;gk¡ Hkkr Hkjus ds fy, Hkst fn;k rkfd yksx /keZ ds HkkbZ&cgu ds 

ifo= fj'rs dks ysdj O;FkZ dh cnukeh u djsA dgrs gS fd T;kuh pksj dks nsoh 

ekbZ dk ojnku çkIr Fkk]ftl ds dkju og euksokaf{kr :i /kkj.k dj ldrk 

Fkk]vnyh [kka iBku dh uxjh esa igqp dj T;kuh pksj us prqjkbZ ls dke fy;k]mlus 

'kkgh ckx dh ekyfdu ls ekSlh dk fj'rk fudy fy;k]loZçFke T;kuh pksj us 

mldks idM+us dh çfrKk djus okys]/kEey lqukj dh yM+dh dw mlds ifr dk 

Hks"k /kkj.k dj ywVk]rnUrj T;kuh pksj dks idM+us dk chM+k mBkus okys njksxk dks 

L=h dk :i /kkj.k dj ^dkB*¼n.M nsus dk ,d ;a=½ esa mls tdM fn;k]var esa 

T;kuh&pksj us vnyh [kka dks uhan esa nk<+h o ewN dkV yh vkSj egdns dks dSn ls 

NqMkok fy;k] ÞT;kuh pksjß lkax dk dFkkud vkiuh vusd peRdkjiw.kZ ?kVukvks 

ds dkju n'kZdks esa vR;ar yksdfç; jgk gS/ 

 

lkax 'kkgh ydM+gkjk  

  

'kkgh ydMgkjk tks/kiqj ds jktk tks/kukFk dh jkuh :ik.kh ds xHkZ ls mÙiUu 

iq= Fkk]vius ifr ds lkFk fdlh 'krZ esa fot;h gksus ij Hkh jkuh jktnjckfj;ks ds 

vU;k; dk lhdj gqbZ]QyLo:i mls cuokl dk n.M Hkqxruk iM+k]cuokl esa gh 

jkuh :ik.kh us ,d iq= dks tUe fn;k]dqN o"kksZ ds i'pkr ejrs od~r :ik.kh us 

vius cPps dk thou ifjp; fy[k dj rCcst ds :i esa fy[k dj rkcht ds :i 

esa mlds xys esa iguk fn;k]lHkh yksx ml ckyd dks ^'kkgh ydMgkjk* dgdj 

iqdkjus yxs]nwljh vksj ek/koiqj ds jktk jk;flag viuh cM+h iq=h chuk }kjk ;g 

dgus ij fd og vius cºX; dh Lo;a fuekZrk gS vkSj b'oj ds lgkjs thfor 

gS]jktk ukjkt gks x;s]jktk us daxky vkSj fu/kZu 'kkgh ydMgkjs ls chuk dh 'kknh 

dj nh]chuk cqf)eku rks Fkh gh]tc mldks irk pyk fd mldk ifr 'kkgh ydMgkjk 

dbZ olksZ rd lsB yksHkh yky dks çfrfnu chl /kM+h¼yxHkx 100 fdyks½ pUnu dh 

ydM+h lIykbZ djrk jgk gS]rks mlus lsB ls fglkc ek¡xk]bl ij mls dkQh /ku 

feyk ]bl rjg ifr&isuh /kfu ,oa laiUu gks x;s]tc os nksuksa xaxk Luku dks x;s 

rks ogk rkcht ds VwV dj fxjus ls bl Hksn dk irk py x;k fd okLro esa 'kkgh 

ydMgkjk ,d jktdqekj gS]'kkgh ydMgkjk xaxk esa ty&fogkj ds fy, ukSdk ysus 

x;k rks fot; flag vkSj tkyhe flag }kjk canh cuk fy;k x;k]bUgh Mkdqvks dh 

dSn ls eqä djus esa igys ls gh canh csyk us 'kkgh ydMgkjs dks dSn ls eqfä 

djus esa mldh enn dh]tc ifr dh ryk'k djrh gqbZ chuk b/kj ls xqtjh rks 

mls Hkh bu Mkdqvks us canh cuk fy;k]la;ksxo'k 'kkgh ydMgkjs ds firk tks/ukFk 

dk m/kj ls xqtjuk gqvk]ftlus chuk dks Mkdqvks ls eqä djk;k vkSj mls viuh 

/keZ dh csVh cuk dj vius ?kj ys x;s] 'kkgh ydMgkjs dh dFkk lquk,xk]og mlds 

ifr ds :i esa vkiuk,xh],d fnu 'kkgh ydMgkjs us bl pqukSrh dks lqfodkj fd;k 

rFkk viuh vkRedFkk lqukus ds mís'; ls jktk ds njckj esa igqp x;k]chuk us ifr 

dks igpku fy;k vkSj bl rjg nksuksa dk iqufeZyu gqvk]m/kj csyk ugh urZdh ds 
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:i esa ogk  pyh vkbZ vkSj jtk js flag vfrfFk ds :i esa]bl çdkj ifjokj dk 

iqufeZyu gqvkA 

 

lR;oku &lkfo=h  

bl lkax us lkfo=h dh ekrk ,d ?kjsyw L=h gSA og viuh toku dU;k 

lkfo=h dh ns[kdj fpark çdV  djrh gS vkSj mlds fy, ;ksX; oj [kkstus ds 

fy, vius ifr ls fuosnu djrh gSA jktk v'oifr tc Lo;a viuh dU;k ds fy, 

mi;qä oj ugha [kkst ikrs] rks og lkfo=h dks gh viuk oj ryk'kus dh vkKk 

nsrs gSaA firk ds vkns'k ij lkfo=h ouoklh lR;oku dks ifr ds :i esa p;u 

djrh gSA ukjn mls crkrs gSa gSa fd lR;oku ek= ,d o"kZ rd gh thfor jg 

ik,xkA og vius ladYi ij –<+ jgrh gS vkSj ifr dh [kkfrj egyksa ds lq[k&Hkksx 

R;kx ou ds d"Vnk;d thou dks lg"kZ viukrh gSA lkax esas loZ= lkfo=h vkSj 

mldk pfj= çeq[k gSA lR;oku ds xq.kksa dk c[kku dfo Lo;a djrk gSA mlds 

dk;Zdykiksa ls mlds pfj= dh egkurk mn~?kkfVr ugha gksrhA nwljh vksj lkfo=h 

viuh lsok&Hkkouk vkSj le; ,oa fLFkfr ds vuqlkj lnkpj.k dj çHkkfor djrh 

gSA og viuh lgt lsok vkSj lkl&llqj dh #fp ds vuq:i  ?kj x`gLFkh dk 

/keZ fuHkk dk ifjokj ds lHkh lnL;ksa dk eu thr ysrh gSA og ;ejkt ds lEeq[k 

fouez fuosnu dj vius fLFkj o lkSE; LoHkko ,oa vlhe ifr&Hkfä }kjk ;ejkt 

,d ls ifr dks okil ekax dj foy{k.k cqf) o çfrHkk laiUu gksus dk çek.k nsrh 

gSA 

 

iwj.k Hkxr 

 

lkax iwj.k Hkxr L;kydksV ds jktk 'khyogu ds iq= iw.kZey dh dgkuh gS 

]tks fookg u djds ^tksx ekxZ* }kjk eqfä pkgrk gS ijarq firk dh vkKk ikyukFkZ] 

tc og viuh ekSlh uw.kkns ds n'kZukFkZ mlds egy esa x;k rks ekSlh iw.kZey ds 

;kSou ,oa :i ij vklä gks tkrh gSA jk/ks igys rks iw.kZey ls vuqu; fou; iwoZd 

ç.k; fuosnu djrh gS] ij iwj.k ds uk djus ij og dksi Hkou esa ^vklu&ikVh* 

ysdj iM+ tkrh gSA jktk ds iwNus ij og >wBh f'kdk;r djrh gS fd iwj.key us 

mldk 'khy gj.k djus dh dksf'k'k dh gSA bl ij nhoku #is'kkg vkSj cM+h jkuh 

bNjkans jktk dks le>kus dk ç;kl djrh gS jktk dksbZ rdZ uk lqudj iw.kZey 

dks çk.k naM nsrk gSA la;ksxo'k xq# xksj[kukFk ogka ls xqtjs  rks dq,a ls iw.kZey 

dks fudkydj mldk mipkj fd;k vkSj mls viuh eaMyh esa 'kkfey dj fy;kA 

ekrk bNjkans iq= fo;ksx esa va/kh gks tkrh gSA ckx&cxhps lw[k tkrs gSaA ,d fnu 

xq# xksj[kukFk vkSj mudh lk/kq eaMyh us tc bu ckxksa esa ços'k fd;k rks os iq.ks 

gjs Hkjs gks x,A bl peRdkj ls çHkkfor gksdj jktk 'khyokgu njckfj;ksa lesr 

xksj[kukFk th ds n'kZukFkZ ckx esa x,A ekrk bNjkans vius iq= iw.kZey dks xq# 

xksj[kukFk ds vk'khokZn ds Qy Lo#i thfor ns[kdj fugky gksrh gSA 

 

lkax ehjkckbZ 
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ehjk tks/kiqj ds jktk feMr dh iq=h FkhA ckY;koLFkk ls gh —".k dks ifr 

ekudj mudh iwtk djus yx xbZ FkhA tc esjk dk fookg mn;iqj ds jk.kk ds 

lkFk dj fn;k x;k rc Hkh og Hkxoku Jh—".k dh Hkfä esa gh yhu jghA mUgksaus 

jk.kk th dks ân; ls ifr dHkh ugha ekukA ^esjs rks fxj/kj xksiky nwljk u dksbZ 

*bl ckr dks gh og vkthou Vsjrh jghaA jax esa ehjk jk.kk th dks dbZ ckj ^HkkbZ 

js*dg dj lacksf/kr djrh gSaA jk.kk th us fo"k dk I;kyk fiykdj esjk dh ijh{kk 

yh ijarq fo"k dk I;kyk ihus ds i'pkr Hkh og çlUu eu gfj dhrZu djus esa 

rYyhu jghA jk.kk th le> x, Fks fd ehjk ds çHkq Hkfä lPph ,oa lkfRod gSA 
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